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= Reloj inteligente =

iGracias por elegir nuestro producto!

Para tener una comprensién completa y usar este dispositivo,
para conocer todas las caracteristicas y el método de operacién
simple, lea primero este manual.

Las funciones en el manual del usuario pueden ser un poco
diferentes con las fisicas.

Los errores tipogréficos en este manual y las discrepancias se
actualizaran oportunamente con los tltimos productos. Si
tenemos actualizaciones, este manual estard sujeto a cambios
sin previo aviso. Nuestra empresa se reserva el derecho de
interpretacion final.

Observacion: El producto es resistente al agua con nivel IP68,
esta disponible para usarlo mientras se lava las manos, nada,
llueve, etc.

No lo use cuando tenga una ducha/bafio caliente o sauna, los
vapores entraran en el host y dafiardn los componentes
periféricos. Todos estos estdan mas alla del alcance de la
garantia.

Manual de operaciones:

Botdn de encendido/apagado: pulsacion larga para encender/
apagar el reloj; pulsacion corta para volver al modo de espera.
Mantenga presionado durante 10 segundos para reiniciar el
dispositivo.

Instrucciones téctiles: deslice hacia la izquierda para ingresar al
menu principal, toque el icono para ingresar a una funcién,
deslice hacia la derecha para regresar, deslice hacia la izquierda
para ingresar al siguiente nivel de la funcién.
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Botdn de encendido/
apagado

Cambio de cardtulas del reloj: mantén presionada la
caratula del reloj y deslizala hacia la derecha o hacia la
izquierda para seleccionar diferentes cardtulas del reloj.
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Cambio de la correa del reloj: tire hacia adelante con una mano,
empuje hacia adelante con la otra mano al mismo tiempo, la correa
del reloj se puede desarmar facilmente.

Instrucciones de carga:
Este producto adopta carga magnética. Coloque el punto de carga
conectado a la parte posterior de los pines de carga del dispositivo,
se cargard automaticamente. Admite PC USB o cargador estdndar de
5V. 70 minutos para cargar completamente el dispositivo.
/\ Precaucién: No haga que el cable de carga magnético conecte 2
pines con material conductor al mismo tiempo, puede provocar
un cortocircuito.
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La conexidn entre el
reloj y el teléfono movil:
Primero, debe descargar en
el teléfono mévil la
aplicacion "M Active" y la
puede instalar mediante
dos maneras:

1. Teléfono Android/iOS: escanee la siguiente imagen
del céddigo QR mediante navegadores o cualquier
escaner para descargar "M active".

2. Teléfono Android: busque y descargue la
aplicaciéon "M active" de Google Play; Teléfono iOS:
busque y descargue la aplicacion "M active" de App
Store.

Conexion Bluetooth 4.0: después de la instalacion, encienda el
Bluetooth del teléfono celular y la aplicacion M Active, confirme las
notificaciones, la ubicacidn, todos los permisos estén habilitados,
toque Dispositivo - Agregar dispositivo, busque el dispositivo
"Watch6_LE" y toque conectar.

Algunos teléfonos Android necesitan activar el GPS para
conectarse.
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Conexion Bluetooth 3.0: en el lado del reloj Bluetooth - buscando
Bluetooth - seleccione activar Bluetooth - toque el nombre de su
teléfono celular en la lista, confirme la conexién en el extremo de
su teléfono celular. Entonces estara conectado con el éxito.

Solo cuando Bluetooth 3.0 y 4.0 estan conectados, el reloj puede
tener un rendimiento completo, deslice hacia abajo el reloj y vera el
icono de Bluetooth, el color verde en la parte superior significa que
Bluetooth 3.0 esta conectado, el color azul en la parte inferior
significa que Bluetooth 4.0 esta conectado.

Como el protocolo Bluetooth es diferente entre todas las marcas de
teléfonos mdéviles. A veces, la conexion Bluetooth sera inestable
entre el teléfono mévil y el reloj inteligente. Reinicie el Bluetooth,
luego intente conectarse nuevamente o restablezca la
configuracion de fabrica. Si el sistema parece detenido, mantenga
presionado el botén de encendido durante unos 10 segundos para
reiniciar el reloj.
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Como configurar las notificaciones:

En la configuracién de teléfonos - Administracion de aplicaciones,
busque "M Active" - Administracion de permisos, active todo a
continuacién.

En las notificaciones: busque "M activo", active todo para permitir.
En "M Active"- "Aplicacion push”, seleccione todo lo permitido. En
el teléfono, asegurese de permitir que sus aplicaciones, como
Whatsapp, Facebook, Notificacion por correo electrénico permitida,
se puedan enviar al centro de notificaciones del teléfono.

Introduccion de la funcién principal:

Llamada

Marcar: llamada Bluetooth a través del teléfono celular.

Agenda: Sincroniza todos los contactos en el teléfono celular, el
méximo es de 200 contactos.

Registros de llamadas: sincroniza todo el historial de llamadas en el
teléfono celular.

SMS: sincroniza todos los mensajes en el teléfono moévil (no es
compatible con teléfonos iOS todavia).
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Notificaciones: sincronice todas las notificaciones del teléfono,
como Facebook, Whatsapp, SMS, correo electrénico, etc. Si desea
mostrar las notificaciones con contenido, debe configurar para
mostrar los detalles de la funcién de notificacion de Facebook y
Whatsapp en las aplicaciones del teléfono. Vibrara para llamadas y
mensajes entrantes.

Bluetooth: busque el dispositivo que desea conectar o desconecte
los dispositivos.

Poddmetro: Verifique los pasos que caminé durante el dia, las
calorias quemadas y la distancia recorrida. Todos los dias a las 0 en
punto, todos los datos se guardaran automaticamente y se
restablecerdn a 0. Deslice hacia arriba la opcidn de ingreso; estado,
encendido y apagado; historial, puede verificar registros locales de
7 dias; meta, establezca un objetivo para los pasos diarios; Ingrese
toda su informacion, como género, altura, peso, etc. para medir con
mayor precision los datos de sus pasos.

Monitor de suefio: el reloj inteligente se encendera
automdticamente de 9 p. m. a 9 a. m. Registra la duracién y la
calidad de su suefio, lo ayuda a ajustar un mejor tiempo de
descanso y mejora la calidad del suefio. Deslice hacia arriba las
opciones de entrada; estado, encendido y apagado; historia, echa
un vistazo al suefio profundo y al suefio ligero; instruccion.
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Monitor de frecuencia cardiaca: use el reloj firmemente con su
mufieca, la mejor posicion seria la parte superior de la mufieca,
alrededor de 20 segundos mostrard los datos de frecuencia
cardiaca en tiempo real, deslice el mend hacia abajo en el historial,
el modo incluye medida Unica y medida continua; e instruccion. En
términos generales, el valor normal es 60-90 veces.

ECG: adopte la frecuencia cardiaca dptica y la tecnologia
combinada de ECG, luego de aproximadamente 30 segundos se
muestranlos datos, después de la prueba aparecera ToAPP,
significa que los datos de ECG se guardaran en el teléfono.

Presion arterial: coloque las manos planas sobre una superficie y no
las mueva. Cuando esta funcidn esta activada, necesita entre 45y
50 segundos de medicién y lectura para proporcionar un resultado.

Temperatura: La temperatura corporal normal es de 35,9 a 37,2° y
varia de vez en cuando todos los dias. La temperatura maxima
diferente es de 1 grado. La temperatura por encima de 37,3 es
fiebre de bajo grado.

Gesto: soporte para silenciar la rotacion de llamadas, silenciar la
alarma, sistema de activacion de gestos (es decir, al levantar la
mano se encendera automaticamente la pantalla), agitar para
contestar una llamada.
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Cara: se pueden elegir dos caras en espera.
Reloj: tipo de reloj, hay 4 esferas de reloj en espera para elegir.

Sonido: puede seleccionar el perfil de la persona que llama,
seleccionar Tonos de llamada, seleccionar tonos de notificacion.

Volumen: Volumen ajustable para medios, tonos de llamada,
notificaciones, etc.

Alarma: puede configurar 5 alarmas, presionar prolongadamente
puede cancelar la alarma.

Cronémetro: cronometraje unico, toque el icono izquierdo para
comenzar a cronometrar y toque para pausar, toque nuevamente
para el tiempo acumulativo.

Configuracién de Bluetooth: enciende/apaga el Bluetooth en el
reloj.

Acerca de: puede ver el modelo del reloj y la version del software.

Sedentario: establezca recordatorios de tiempo prolongado para
sentarse, recuerde que tiene que estar de pie cuando se acabe el
tiempo.
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Anti-pérdida: haga clic en "buscar teléfono", el teléfono conectado
sonara como advertencia, después de encontrar el teléfono, toque
"Finalizar" en el teléfono para detener la alarma, funciona tanto en
el lado del reloj como en el de las aplicaciones.

Transmision de datos: teléfono movil para descargar la aplicacion
Fundo, después de que la conexion sea exitosa, se pueden
transmitir datos de pasos, datos de frecuencia cardiaca, la calidad
del suefio y los deportes al teléfono mavil.
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