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1 Descargando la aplicación

Escanee el siguiente código QR, descargue e Instale la 

aplicación. 

Escanee el código QR y descargue 

1 Cargar y Activación

Cargue el dispositivo para activarlo antes de usarlo 

por primera ve,; 

Para cargar su dispositivo1 conecte el cable de c:arga al 

adaptador o al puerto USB de su computadora. 

1 Emparejamiento

Abr., la apl ic. ción y configure su perfi 1 

Vaya a 11D ispositivo11, hasa clic en ''Agregar un 
dispositivo" 

Elijas� dispositivo en la lista de eK.1neo 

Flnallzar 

La dirección MAC en la página "Configuración" - "Acerca 

de" podría ayudarlo a identificar su dispositivo en la lista 

de escaneo. 

I Uso de la Pantalla táctil

Centro de control 

D�ltzar t ' Deslil;)r 
h.a{:1& :abaja ti:acl:a arriba 

Desliz:ar t 
h::i<:l.i .ib.ijo 

-
Men.safes 

caracteñsticas 

1 Características del Reloj Inteligente

• 

Dormir 
Si sigui! usando su reloj inteligente 
mientras duerme, puede 
propordoniilr liis hor,u dormida!i y lt1s 
estadfstlcas de calidad del .sueflo 
tarrto en la pantalla como en li:1 
apl ica<:ión. 
Noti: el meno comienz.;i .;i 
restable-cerse a cero a las 8:00 p.m. 

�rueba de frecuencia cardíaca 
El reloj inteligente podrfa registrar !iiLJ 
frecuenda c.ardfaca 1oclo el dfa. 
También puede ajustar en la página 
para comenzar a medir la frecuencia 
cardíaca. 

1 Características del Reloj Inteligente

Deportes 
El reloj inteligente rastrea 
automáticamente los p3.sos dados en 
l.a pantalla. 
Nota: Sus es.tadffflc.as de movimiento 
se re�.1Dlecf:!n a cero a la medliirnoche. 

Entrenamiento 
Toque el icono de entrenamierrtcJ en el 
menU para iniciar una nueva ttrabación 
de medidas de entrenamiento, hay 8 
modo, de deporte para elegir. 
La última grabación de entrenamiento 
se mostrair.á en la página de 
entren.amil!ntc. 

1 Características del Reloj Inteligente

• 

• 

Prueba de presión arterial 
Toque en la p.ásina de- presión .arterial 
i::i i:lra comenzar a medir su presión 
arterial. 
En lai página de presión arterial, puede 
mostrar los datos de las m@Cidas de! 
presión arterial en los. tiempos 
recientes. 

Prueba de Sp02 
Toque I• página de Sp02 para 
c.omc-nzar a medir S!J Sp02. 
En I• página de Sp02, puede 
mo�r.a r los datos medidos de 5p02 
en los tiempos recientes. 

1 Características del Reloj Inteligente

• 
Clima 
Podría moslr.ar la información 
meteorolóslca actual y del dla siguiente 
en la página meteorológica. 
La información meteorológica se 
sin aon iz• des.p ués de conectarse con la 
aplicación, ne se ad ualiza rá después de 
una descone11:ión i::irolongaidil. 

Recordatorio de mensajes 
El dlsposltfvo puede slnc:ronlz.ar las 
notificaciones entrantes de Twitter, 
Facebook, Whatsapp, lnstaeram, etc. 
Recientemente se pueden almacenar S 
mensajes. 
Nota: Pu@d@ activar/ desactivar la 
notificación entrante en la .aplicadá11. 

1 Características del Reloj Inteligente

Obturador remoto 
□espué:s de conectar el dlsposlth10, 
puede controlar la cámara de forma 
remota en su teléfono. 

Obturador del reproductor 
Después de conectar el disposrtiW>1 

puede control.ar de forma remcrta:1 el 
reproductor de música en su teléfono. 

1 Características del Reloj Inteligente
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Otras características 
Otras funciones incluyen cronómetro, 
alarma, temPorfzador, brl llo, 
activación/desactivación de :s:llenclo, 
modo de cine, restablecimienro de 
fabric.;ii 

ap.;igado y ap.a�do. 

Cronómetro 
Toque el botón de inicio en la pag:in,a 
del cronómetro par..i comen2:;ir .a 
cronometrar y toque el botón de 
parad;a paril detenef el Cfcmometraje:. 

1 Características del Reloj Inteligente

Alarmas silenciosas 
Confi1:ura la abirma en la aplicación, 
el dispositivo vibrará para recordarte 
a tiempo, 

Moda teatro 
El dísposltivo desactivara la vibración 
y reducirá el brillo cuando el modo 
cine eS1é .activado. 
Nota: Pu@d@ activ.ar/d@sactivar @I 
modo te;atro en el centra de control. 

1 Características del Reloj Inteligente

Recordatorio de movimiento 
El dis.positivo vibrar.i p.1ra record:;irle 
que se relajl;! después de 1 hQra 
!;entado. 
Nota: Puede act1>Jar o desact1>Jar la 
función en la apllcadón. 

Recordatorio de hidratación 
El reloj lntell¡ente le recordar� "Es hora 
de beber un poco de agua" a li:1 hora 
prevista pó! ra beber. 
Nota: Puede configur.ar la funci6n en la 
c1plicaci6n. 

1 Conociendo su dispositivo

l. Uso en candi el ones húmedas 

Su dispositivo es resistente al agua, lo que significa que 

es resistente a la lluvia y a las salpicaduras y puede 

soportar incluso el entrenamiento más 5udoroso. 

Nota: No nade con su reloj inteligente. Tampoco 

recomendamos ducharse con el reloj; aunque el agua no 

dañará el dispositivo, usarlo las 24 horas del dia, los 7 

días de la semana, no le da a su piel la oportunidad de 

respirar. Cada vel que moJe su reloj, séquelo bien antes 

de votver a ponérselo. 

z. Usando la vista rápida 

Con la vista rápida, puede consultar la hora o el mensaje 

de su teléfono en su reloj inteligente sin necesidad de 

grabar. Simplemente síre la muñeca hacia usted y 

aparecerá la pantalla de la hora durante unos segundos. 
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