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I Descargando la aplicacion

Escanee el siguiente codigo QR, descargue e instale la

aplicacién.

Escanee el cédigo QR y descargue

I Cargar y Activacion

Cargue el dispositivo para activarlo antes de usarlo
por primera vez;

Para cargar su dispositivo, conecte el cable de carga al
adaptador o al puerto USB de su computadora.

| Emparejamiento

Abra la aplicacién y configure su perfil

Vaya a "Dispositivo", haga clic en "Agregar un
dispositivo'

Elija su dispositivo en la lista de escaneo

La direccién MAC en la pagina "Configuracion" - "Acerca
de" podria ayudarlo a identificar su dispositivo en la lista
de escaneo.

I Uso de la Pantalla tactil
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Dormir

Si sigue usando su reloj inteligente
mientras duerme, puede
proporcionar las horas dormidas y las
estadisticas de calidad del suefio
tanto en la pantalla como en la
aplicacion.

Nota: el suefio comienza a
restablecerse a cero a las 8:00 p. m.

STEPS

20000

42000 v20

Deportes

El reloj inteligente rastrea
automaticamente los pasos dados en
la pantalla.

Nota: Sus estadisticas de movimiento
se restablecen a cero a la medianoche.

MEASURE BP

120/60 tiw:

A120 v60

Prueba de presién arterial

Toque en la pagina de presidn arterial
para comenzar a medir su presion
arterial.

En la pdgina de presion arterial, puede
mostrar los datos de las medidas de
presion arterial en los tiempos
recientes.

HEALTHY BLOOD PRESSURE ZONE

SBP < 140MMI
DMMHG < DBP < 90MMH(4

Clima

Podria mostrar la informacién
meteoroldgica actual y del dia siguiente
en la pagina meteoroldgica.

La informacién meteorolégica se
sincroniza después de conectarse con la
aplicacién, no se actualizard después de
una desconexién prolongada.

MEASURE MR

80 Prueba de frecuencia cardiaca

90 60 El reloj inteligente podria registrar su
frecuencia cardiaca todo el dia.
También puede ajustar en la pagina
para comenzar a medir la frecuencia
cardiaca.

PMEART RATE ZONE
—
AEROBIC

TRAINING MODE

WALKING

RUNNING

CYCLING

Entrenamiento

Toque el icono de entrenamiento en el
mend para iniciar una nueva grabacién
de medidas de entrenamiento, hay 8
modos de deporte para elegir.

La ultima grabacion de entrenamiento
se mostrard en la pagina de
entrenamiento.

Prueba de Sp02

Toque la pagina de SpO2 para

v95% comenzar a medir su SpO2.

En la pagina de Sp0O2, puede
mostrar los datos medidos de Sp02
en los tiempos recientes.

BLOOD OKYGEN HEALTH ZONE

Recordatorio de mensajes
El dispositivo puede sincronizar las
LET'S HAVE DINNER ificaci i
e gonﬁl:cac:?rw;entrantfs de Twitter,
YOU! IT S BEEN A LONG acebook, Whatsapp, Instagram, etc.
TIME SINCE I SAW YOU, Recientemente se pueden almacenar 5
GET TOGETHER TONIGHT~ mensajes.

Nota: Puede activar/ desactivar la
notificacién entrante en la aplicacién.
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SHUTTER

Obturador remoto

Después de conectar el dispositivo,
puede controlar la cdmara de forma
remota en su teléfono.

PLAYER

-

SUGER

Obturador del reproductor
Después de conectar el dispositivo,
puede controlar de forma remota el
reproductor de musica en su teléfono.

I'M HURTING BABY
<« [l »

STOPWATCH|

’°‘ ALARM

Otras caracteristicas

Otras funciones incluyen cronémetro,
alarma, temporizador, brillo,
activacién/desactivacién de silencio,
modo de cine, restablecimiento de
fabrica, apagado y apagado.

ALARM

Alarmas silenciosas

Configura la alarma en la aplicacion,
el dispositivo vibrara para recordarte
PM 10:00 atiempo.

SMTWTES

Recordatorio de movimiento

El dispositivo vibrara para recordarle
que se relaje después de 1 hora
sentado.

Nota: Puede activar o desactivar la

WALK AROUND! funcién en la aplicacién.

STOPCLOCK

Cronémetro

Toque el botén de inicio en la pagina
del cronémetro para comenzar a
cronometrar y toque el botén de
parada para detener el cronometraje.

Modo teatro

El dispositivo desactivard la vibracion
y reduciré el brillo cuando el modo
cine esté activado.

Nota: Puede activar/desactivar el
modo teatro en el centro de control.

Recordatorio de hidratacion

El reloj inteligente le recordaré "Es hora
de beber un poco de agua" a la hora
prevista para beber.

Nota: Puede configurar la funcién en la
aplicacion.

DRINK WATER

| Conociendo su dispositivo

1. Uso en condiciones humedas

Su dispositivo es resistente al agua, lo que significa que
es resistente a la lluvia y a las salpicaduras y puede
soportar incluso el entrenamiento mas sudoroso.

Nota: No nade con su reloj inteligente. Tampoco
recomendamos ducharse con el reloj; aunque el agua no
dafiara el dispositivo, usarlo las 24 horas del dia, los 7
dias de la semana, no le da a su piel la oportunidad de
respirar. Cada vez que moje su reloj, séquelo bien antes
de volver a ponérselo.

2. Usando la vista rapida

Con la vista rapida, puede consultar la hora o el mensaje
de su teléfono en su reloj inteligente sin necesidad de
grabar. Simplemente gire la mufieca hacia usted y
aparecera la pantalla de la hora durante unos segundos.
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