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El monitor tiene un funcionamiento de 185HZ
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Acessórios padrão 

-- --· �---- -., 

Monitor Suporte

Accesorios Opcionales 

Cabo VGA 

Cabo HDMI 

Adaptador 
de energia  

Cabo de 
alimentação

Importante: o conteúdo deste guia e da embalagem está sujeito a alterações sem aviso prévio do 
fabricante. 

Botões e funções 

5 Botões 

Botão Função 

AUTO Retornar ao último menu, sair e 
salvar /ajuste automático.

MENU 
Ativar a janela OSO/ Ativar a 
função selecionada.

UP 
Rolagem para cima / Aumentar valor . 

DOWN Role para baixo / Reduzir valor.
T 

POWER Ligar/desligar o visor.

Observação: modelos diferentes de monitores podem ter algumas diferenças. Verifique as especificações do seu modelo. 

Guia de instalação 
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O monitor tem um funcionamento de 185HZ



Importante: Este guia é destinado a qualquer pessoa que esteja usando o monitor. Antes de usar o
produto, esteja ciente das precauções de segurança.

& Precauções de segurança

Não abra a tela nem tente consertar o
produto por conta própria. 

Não dobre ou torça excessivamente o cabo
de alimentação e não coloque objetos
pesados sobre o cabo. Mantenha-o longe de
crianças e animais de estimação.

& Manutenção.

Não use nenhum líquido químico para limpar
o dispositivo ou a tela; limpe a tela somente
com um pano macio, limpo e seco.

Quando o monitor não estiver em uso, é
recomendável desconectar o cabo de
alimentação da parede.

r 

Use somente uma fonte de alimentação e
conexão compatíveis com esse monitor,
conforme indicado na etiqueta/placa traseira 
do monitor. 

Não use objetos pontiagudos nem insira
objetos de qualquer tipo nos slots da tela. 
Evite também aplicar pressão sobre a tela.

Mantenha o monitor em um local bem 
ventilado, longe de luz, calor ou umidade 
excessivos. 

Help 
\1/ � 

( ( 

Não deixe o monitor cair nem o coloque
em uma superfície instável.

Guia de instalação 
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Montagem 

Retire o suporte e coloque-o em uma
superfície plana.

Parafusos

Coloque os parafusos na parte inferior da 
base e aperte-os com uma chave de fenda.

Remoção da base 

Saque el monitor y retire el embalaje. 

Confirme se o suporte e o corpo 
principal foram ajustados corretamente. 

Desparafuse os parafusos localizados
na parte inferior do suporte para 
removê-lo.

GADNIC 

Guia de instalação 
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Conexões

POWER HDMI VGA 

o\:m::/o 

DC IN 

Observação: modelos diferentes de monitores podem ter algumas diferenças. Verifique as 

especificações do seu modelo. 

Ajuste do ângulo do monitor 

- Para obter a melhor visualização, recomendamos que primeiro olhe para a tela

e, em seguida, ajuste o ângulo de visão. de acordo com sua preferência.

- Segure o suporte para que a tela não caia ao mudar o ângulo.

- Você pode ajustar a forma do ângulo do monitor de -5 a 20 graus.

(cada modelo pode ter diferenças, consulte a especificação da sua tela).

Mantenha uma boa postura ao usar o monitor. 

Mantenha uma boa 

postura ao usar o 

monitor. 

Mantenha as costas 

retas, em um ângulo de 

90 graus em relação ao 

chão. 

Mantenha uma distância de 

aproximadamente 50 cm 

entre seus olhos e a tela e 

olhe para ela de frente. 

- Para proteger seus olhos, não use o monitor em locais muito claros ou muito escuros.

- Faça um intervalo de 10 minutos a cada hora enquanto estiver usando o monitor.

- Não use o monitor continuamente por mais de 4 horas por vez.

Guia de instalação 
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Standard accessories 

-- --· �---- -., 

Monitor Support

Accesorios Opcionales 

VGA cable

HDMI cable 

Power

adapter 

Important: The contents of this guide and the packaging are subject to change without prior notice 
from the manufacturer. 

Buttons and functions 

5 Buttons 

Button Function 

AUTO Return to the last menu, exit
and save/auto-set.

MENU 
Activate the OSO window/ Activate
the selected function.

UP 
Scroll up / Increase value . 

DOWN Scroll down / Reduce value.
T 

POWER Turn the display on/off.

Note: Different monitor models may have some differences. Check the specifications of your model. 

Installation guide 

Power

cable
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The monitor has a 185HZ operation.



Note: Different monitor models may have some differences. Check the specifications of your model. 

& Safety precautions

Do not open the screen or attempt to 
repair the product yourself. 

Do not bend or twist the power cable 
excessively and do not place heavy objects 
on the cable. Keep it away from children and 
pets.

& Maintenance.

Do not use any chemical liquid to clean the 

device or the screen; clean the screen only 

with a soft, clean and dry cloth.

When the monitor is not in use, we 
recommend disconnecting the power 
cable from the wall.

r 

Only use a power supply and connection 
compatible with this monitor, as indicated on 
the monitor's label/backplate. 

Do not use sharp objects or insert objects 
of any kind into the screen slots. Also 
avoid applying pressure to the screen.

Keep the monitor in a well-ventilated 
place, away from excessive light, heat or 
humidity. 

Help 
\1/ � 

( ( 

Do not drop the monitor or place it on an 
unstable surface.

Installation guide 
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Assembly 

Remove the stand and place it on a 
flat surface.

Screws

Place the screws at the bottom of the base 
and tighten them with a screwdriver.

Removing the base 

Remove the monitor and remove the 

packaging. 

Check that the bracket and main body 

have been adjusted correctly. 

Unscrew the screws at the bottom of 
the bracket to remove it.

GADNIC 

Installation guide 
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Connections

POWER HDMI VGA 

o\:m::/o 

DC IN 

Note: Different monitor models may have some differences. Check the specifications of 

your model. . 

Monitor angle adjustment 

- To get the best view, we recommend that you first look at the screen and then 

adjust the viewing angle according to your preference.

- Hold the stand so that the screen doesn't fall when you change the angle.

- You can adjust the shape of the monitor angle from -5 to 20 degrees.

(Each model may have differences, consult the specification of your screen).

Maintain good posture when using the monitor. 

Maintain good 

posture when using 

the monitor

Keep your back 

straight, at a 90-degree 

angle to the floor. 

Keep a distance of 

approximately 50 cm between 

your eyes and the screen and 

look at it head-on. 

- To protect your eyes, do not use the monitor in very bright or very dark places.

- Take a 10-minute break every hour while using the monitor.

- Do not use the monitor continuously for more than 4 hours at a time.

Installation guide 
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