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Instrucciones de instalacion

Monitor

Gula rapida de instalacion



Accesorios Estandar

I\

Monitor

Soporte

Cable HDMI
A\ J

Adaptador

Cable de

de corriente )

_alimentacién )

Accesorios Opcionales

Cable VGA
G J

Importante: El contenido de esta guia y del paguete pueden ser modificados sin

necesidad de aviso previo por parte del fabricante.

Botones y funciones

5 Botones

MENU Activar la ventana OSD/Activar la funcidn
seleccionada.

DOWN (-) |Desplazar abajo / Reducir valor.

UP (+) Desplazar arriba / Incrementar valor.

AUTO Volver al ultimo menu, Salir y Guardar. /
Ajuste automatico.

POWER Apagar la pantalla

Nota: Los distintos modelos del monitor pueden tener ciertas diferencias por favor,
revise las especificaciones de su modelo.



Importante: Esta guia esta dirigida a cualquiera que utilice el monitor. Antes
de usar el producto, tenga en cuenta las precauciones de seguridad.

&Precauciones de seguridad

Use solo una fuente de alimentacion

y una conexion compatible con esta
pantalla, tal y como se indica en la

\etiqueta/placa posterior de la misma.

No abra la pantalla ni intente
reparar este producto usted mismo.

\_ J J
s N ~N
No doble ni retuerza excesivamente No utilice elementos afilados ni
el cable de alimentacion y no coloque introduzca objetos de ningun tipo
objetos pesados sobre el cable. en las ranuras de la pantalla. Evite
Mantenlo Alejado de niflos y mascotas. también aplicar presion en la pantalla.
\_ J J
Mantenimiento
e N ™
@ ff!’\\ O
=
No utilice ningun liquido quimico para limpiar Mantenga el monitor en un lugar
el dispositivo o la pantalla, limpie la pantalla bien ventilado, Alejado de la luz
solo con un Pano seco suave y |Imp|0. eXCGSiva, el Calor o |a humedad.




™ A
B > <
Cuando no utilice el monitor, es No deje caer el monitor ni lo
aconsejable desenchufar el cable coloque sobre una superficie
de alimentacion de la pared. inestable. )

Montaje

Saque el soporte, coldqguelo sobre
una superficie plana.

Tornillos

Coloque los tornillos en la parte
inferior de la base y ajustelos con
un destornillador.

I

Saque el monitor y retire el
embalaje

= ———TTo)

Confirme que el soporte y el
cuerpo principal se han ajustado
correctamente.




Remover la base

Desatornille los tornillos ubicados
: _ en la parte Inferior del soporte
, ; V para quitarlo.

—

Conexiones

POWER HDMI VGA

@] = o (iiiio

DCIN

B

Nota: Los distintos modelos de monitores pueden tener ciertas
diferencias por favor, revise las especificaciones de su modelo.

Ajustar el angulo del monitor

- Para una visualizacion 6ptima, se
recomienda primero mirar la pantalla y
luego ajustar el angulo a su preferencia.

20°

- Sostenga el soporte para que no caiga
la pantalla al cambiar el angulo.

- Puede ajustar la forma del angulo del
monitor de -5 a 20 grados.

(Cada modelo puede tener diferencias,
consulte la especificacion de su
pantalla).



Mantenga una buena postura mientras usa el monitor

Mantenga una
distancia alrededor
de 50 cm de sus ojos
a la pantalla y mirela
de frente.

Mantenga su codo S
en angulo recto y AR
mantenga su brazo \

nivelado con el dorso ' ‘
de su mano.

g?

\ _/
Mantenga la espalda I
recta, en un angulo ||

de 90 grados con el
suelo.

Para proteger sus 0jos, no use el monitor en un lugar donde esté
demasiado brillante o demasiado oscuro.

- Por favor, tdmese un descanso de 10 minutos cada hora mientras usa el
monitor.

- No utilice el monitor de forma continua durante mas de 4 horas una por
una
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Instrucoes de instalacao

Monitor

Guia de instalacao rapida



Acessorios padrao

A Adaptador

Monitor suporte Cabo HDMI de energia
A J . J . J . J

alimentacao
A J

Acessorios opcionais

Cabo VGA

A J

Importante: O conteudo deste guia e da embalagem estdo sujeitos a alteracdes sem
aviso prévio do fabricante.

Botoes e funcoes

5 Botoes

MENU Ativar a janela OSD/Ativar a funcdo
selecionada.

DOWN (-) |Mover para baixo / Diminuir valor.

UP (+) Mover para cima / Aumentar valor.

AUTO Retorne ao ultimo menu, Sair e Salvar. /
Ajuste automatico.

POWER Desligue a tela

Observacéo: diferentes modelos de monitores podem ter algumas diferencas.
Verifique as especificacdes do seu modelo.
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Importante: Este guia destina-se a todos os usuarios do monitor. Antes de
usar o produto, observe as precaucdes de segurancga.

&Precaucées de seguranca

Utilize somente uma fonte de
alimentacdo e conexdao compativeis
com este monitor, conforme indicado
(_ha etigueta/placa traseira do monitor.

N&o abra o visor nem tente
consertar este produto sozinho.

J

Nao dobre ou torca excessivamente N&o utilize objetos pontiagudos nem
o cabo de alimentag¢do e ndo coloque insira objetos nas ranhuras da tela.

objetos pesados sobre ele. Mantenha-o Evite também aplicar press&o na tela.
longe de criancas e animais de estimacao.

. /O J

Manutencao

© e, O

N&o utilize nenhum liquido quimico para Mantenha o monitor em uma area
limpar o dispositivo ou a tela; limpe a tela bem ventilada, longe de luz, calor
apenas com um pano limpo, macio e seco. o e e reens e

\ J : J
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N 7 N\
Quando nao estiver usando o monitor, N&o deixe o monitor cair nem o
€ aconselhavel desconectar o cabo de coloque em uma superficie instavel.
alimentacdo da tomada.
J J

Montagem

Retire o suporte e coloque-o sobre
uma superficie plana.

Tornillos

Coloque os parafusos na parte
inferior da base e aperte-os com
uma chave de fenda.

I

Retire o monitor e remova a
embalagem

— e —
Confirme se o suporte e o

corpo principal foram ajustados

corretamente.




Remova a base

Desaparafuse os parafusos
: _ localizados na parte inferior do
' 7 V suporte para remové-lo.

—

Conexoes
@] = o (iiiio
DCIN

B

Observacao: diferentes modelos de monitores podem ter algumas
diferencas. Verifique as especificacdes do seu modelo.

Ajuste o angulo do monitor

- Para uma visualizacao ideal,
recomenda-se primeiro olhar para a
tela e, em seguida, ajustar o angulo de
acordo com sua preferéncia.

20°

- Segure o suporte para evitar que a tela
caia ao mudar o angulo.

- Vocé pode ajustar o angulo do monitor
de -5 a 20 graus.

(Cada modelo pode variar; consulte as
especificacdes da sua tela.)
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Mantenha uma boa postura ao usar o monitor

Mantenha os olhos
acercade 50 cm
de distancia da tela
e olhe diretamente
para ela.

Mantenha o cotovelo VNG
em um angulo reto e o
braco nivelado com as \
costas da mao. ‘

Mantenha as costas
retas, em um angulo
de 90 graus em
relacdo ao chao.

Para proteger seus olhos, ndo utilize o monitor em locais muito claros ou
muito escuros.

- Faca uma pausa de 10 minutos a cada hora de uso do monitor.

- Nao utilize o monitor continuamente por mais de 4 horas seguidas.



Installation instructions

Monitor

Quick Installation Guide



Standard Accessories

I\

Monitor

HDMI cable

Support

J A J A J

Adaptador

de corriente

Power cable

A\

J

Optional Accessories

(&

VGA cable

J

Important: The contents of this guide and the package are subject to change without
prior notice from the manufacturer.

Buttons and functions

5 Buttons

MENU

Activate the OSD window/Activate the
selected function.

DOWN (-) |Move down / Decrease value.

UP (+) Move up / Increase value.

AUTO Return to the last menu, Exit and Save. /
Auto Adjust.

POWER Turn off the screen

Note: Different monitor models may have some differences, please check the
specifications of your model.



Important: This guide is intended for anyone using the monitor. Before using
the product, please note the safety precautions.

&Safety precautions

r N N
Do not open the display or attempt i on_Iy a power §upp|y and_
i ir thi duct r connection compatible with this
@ g el nls [RItoteltlets Joll il display, as indicated on the display’s
S )L label/backplate. )
e N R
Do not excessively bend or twist the Do not use sharp objects or insert any
power cord, and do not place heavy objects into the screen’s slots. Also,
objects on it. Keep it away from avoid applying pressure to the screen.
children and pets.
\_ J J
Maintenance
e N\ ( N

Q.. O

i —

.

Do not use any chemical liquid to clean
the device or screen, clean the screen

only with a clean, soft, dry cloth.

Keep the monitor in a well-
ventilated area, away from

L excessive light, heat or humidity.




B <
\
When not using the monitor, it is Do not drop the monitor or place it
advisable to unplug the power cord on an unstable surface.
from the wall.
\ J J
Mounting
—T ¥

Take out the stand, place it on a flat
surface.

I

Take out the monitor and remove
the packaging

T
e Pe—— Tornillos
Place the screws on the bottom of °

the base and tighten them with a
screwdriver.

ﬁ: I’ 1 1 \I ?
Confirm that the bracket and main
body have been adjusted correctly.
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Remove the base

Unscrew the screws located on
the bottom of the bracket to
remove it.

Connections

POWER HDMI VGA

@] = o (iiiio

DCIN

B

Note: Different monitor models may have some differences, please
check the specifications of your model.

Adjust the monitor angle

- For optimal viewing, it is
recommended to first look at the screen
and then adjust the angle to your
preference.

20°

- Hold the stand to prevent the screen
from falling when changing the angle.

- You can adjust the monitor’s angle
from -5 to 20 degrees.

Each model may vary; refer to your
gc:reenns1 Specl |C¥t|on¥.) Y
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Maintain good posture while using the monitor

Keep your eyes
about 50 cm away
from the screen and
look at it straight on.

Keep your elbow at a
right angle and keep
your arm level with the
back of your hand.

Keep your back
straight, at a
90-degree angle to
the floor.

To protect your eyes, do not use the monitor in a location that is too
bright or too dark.

- Please take a 10-minute break every hour while using the monitor.

- Do not use the monitor continuously for more than 4 hours at a time.
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¢Necesitas ayuda? didcom

SERVICE
Ingresa a nuestro soporte técnico
escaneando el QR o escribinos por
nuestros canales oficiales.

() 116260 1114 (sélo texto)
serviciotecnico@bidcom.com.ar
@ www.bidcomservice.com.ar

24



