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TEORÍA DEL PRODUCTO

Reflexología

La reflexología se basa en la medicina tradicional,  ciencia meridiana, magnetismo 
y terapia de zonas reflejas. Se trata de una integración de la tecnología eléctrica 
moderna y los hallazgos de la investigación médica.

El principio de los reflejos neurales
Los reflejos son la respuesta humana a los estímulos externos. Los tejidos y 
órganos del cuerpo en el abdomen pueden causar problemas en los pies en puntos 
reflejos como burbujas, salping, pélvico, con forma, bloqueado y pequeños nódulos. 
Cuando se masajean estos puntos reflejos, se siente dolor al tacto. El dolor se 
transmite desde los nervios aferentes al sistema nervioso central, que envía una 
serie de impulsos nerviosos a los tejidos y órganos del cuerpo. Esto conduce a una 
regulación del braquio, aumentando el potencial del cuerpo para ajustarse a los 
desequilibrios del organismo.

Jijglou - La principal teoría de la medicina china
Se remonta cinco mil años atrás a los registros del "canon interior del emperador 
amarillo", que dicen que un masaje de pies puede hacer que una persona esté 
sana. El "meridiano" es un canal y si se bloquea, puede hacer que una persona se 
sienta incómoda. La línea del meridiano conecta los puntos reflejos de los pies y, 
cuando se masajea, simula la circulación.

¡Gracias por comprar el masajeador de pies!
Por favor, lea atentamente este manual antes de utilizar el aparato.
Este manual debe conservarse para futuras consultas.
Podemos proporcionar una garantía gratuita de 1 año para su pedido cuando registre la 
garantía en nuestro sitio web con su número de pedido dentro de los 14 días posteriores 
a su recepción:
Si hay algún problema, por favor, póngase en contacto con nuestro equipo de atención al 
cliente directamente.
Le garantizamos un servicio profesional que puede arreglar su problema lo antes posible.

CARACTERÍSTICAS DEL PRODUCTO

1. Proporciona un masaje de pies completo haciendo hincapié en los
puntos clave.
2. Trabaja en reflexología bípeda masajeando los puntos vitales de
ambos pies simultáneamente, lo que es de 3 a 5 veces más efectivo
que la refexología de un solo pie.
3. Masajea los puntos de acupuntura sintomáticos para proporcionar
un alivio del dolor duradero.
4. Conveniente para el uso.
5. La forma convexa-cóncava de diseño único permite una
distribución uniforme del masaje en base a la estructura del pie 
humano, incluyendo los puntos de acupuntura.
6. El control del microordenador (45W) es eficiente, fiable y
duradero.
7. Opciones de ajuste flexibles para cambiar la velocidad e intensidad
deseadas en cualquier momento entre la sesión de masaje.

1. Masaje de pies en casa, en la oficina o en el ocio para aliviar la
fatiga.
2. Tratamiento de rehabilitación de enfermedades como dolores de
cabeza, migraña, presión arterial, estreñimiento, pérdida de peso,
desintoxicación, falta de sueño, insomnio, frío, presión, dismorrea,
menopausia, menstruación irregular, infertilidad, etc.

Aplicación del masaje 

BENEFICIOS DEL USO

1. Experimente un sofisticado masaje biomimético en 3D para estimular
la circulación sanguínea y mejorar el bienestar físico.
2. Económico, ya que consume menos electricidad.
3. El automasaje mejora la calidad de vida y fortalece el cuerpo.
4. Bajo consumo y alto rendimiento. Se pueden masajear
simultáneamente pares de puntos de acupuntura.

GUIA DE OPERACIONES

Resumen
La terapia de masaje de pies es un método tradicional de curación basado 
en la reflexología, no sólo para la relajación general, sino también para 
mejorar el estado de salud física general de un individuo. Este masajeador 
de pies integra la tecnología moderna con las terapias ancestrales de los 
pies y proporciona beneficios sustanciales para la salud, además de aliviar el 
estrés..
Panel de control

1. Botón ON/OFF: Pulse el botón para encender y
apagar el masajeador. Cuando se enciende, el símbolo
de encendido se ilumina en la pantalla LED y el
masajeador comenzará a funcionar en el modo 1 por
defecto. Vuelva a pulsar el botón para apagar el
masajeador.

2. Botón MODE: Pulse el botón para activar el modo
preprogramado que incluye 3 modos: Modo 1, Modo 2 y
Modo 3. Cuando se activa, el símbolo "Modo 1" se
ilumina en la pantalla LED. Puede cambiar entre los
modos utilizando el botón MODE. Los 3 Modos
preprogramados son similares y las velocidades y
direcciones de masaje se cambian astomáticamente
en diferentes intervalos.

3. Botón MANUAL: Pulse el botón para activar el
masaje manual. Cuando está activado, el símbolo
"manual" se ilumina en la pantalla LED. El masaje
manual no está preprogramado y la velocidad y las
direcciones del masaje pueden ajustarse pulsando los
botones de velocidad y dirección.

Display Led

Panel de control

1. Botón VELOCIDAD: Utilice los botones ">Velocidad+" y "Velocidad -"
para aumentar o disminuir la intensidad del masaje según sus
necesidades. Los botones deben utilizarse después de activar el modo
MANUAL. Hay 3 ajustes de velocidad disponibles: lento, medio y rápido.

2. Botón de dirección: Utilice el botón "Direcciones" para intercambiar la
dirección de los nodos de masaje shiatsu - en el sentido de las agujas del
reloj o en sentido contrario para obtener dos sensaciones únicas y una
mejor experiencia de masaje. El botón se puede utilizar después de activar
el modo MANUAL.

3. Botón de CALENTAMIENTO: Pulse el botón para activar la función
de calefacción para mantener los pies calientes y estimular la circulación
sanguínea durante la sesión de masaje. Cuando se activa el símbolo
de la pantalla LED se iluminan. Hay 3 niveles de calentamiento (lento,
medio y rápido) disponibles al pulsar el botón. El símbolo de
calentamiento parpadea lentamente en el nivel Lento, rápidamente en el
nivel Medio, y siempre se ilumina en el nivel Rápido.

Control remoto 

Equipado con un control remoto adicional para manejar 
cómodamente todas las funciones anteriores sin 
necesidad de utilizar el botón del panel. Hay un botón de 
temporizador en el control remoto. Puede pulsar los 
botones de flecha para sumar o restar 5 minutos, el 
tiempo máximo de masaje es de 30 minutos.

NOTA:
• El temporizador se enciende simultáneamente durante el masaje y el símbolo del

número se ilumina en consecuencia.

• Cada ciclo de masaje está preconfigurado para 15 minutos. Puede repetir el ciclo o
utilizar el control remoto para añadir tiempo para un masaje de 30 minutos.

• El botón de velocidad y dirección sólo se puede utilizar con el modo manual activado.

• La calefacción está ajustada en el nivel lento por defecto, se calienta lentamente y
puede tardar de 7 a 10 minutos en sentirse caliente, por favor pulse el botón de 
calefacción para ajustarlo en el nivel rápido para sentirse caliente en unos 5 minutos. 
La temperatura máxima es de 105°F.

INSTRUCCIONES DE USO

1. Enchufe el toma de corriente a la toma eléctrica.
2. Pulse el botón ON/OFF para encender el masajeador.
3. Ajuste el masaje deseado mediante el panel de control o el control

remoto.
4. Pulse el botón ON/OFF para apagar el masajeador o espere a que

termine el tiempo de masaje. A continuación, desenchufe el aparato.

Información clave

• El masajeador está diseñado para desconectarse
automáticamente después de 15 minutos al finalizar un ciclo
de masaje.

• Pulse el botón ON/OF para pausar el masaje en cualquier
momento durante la sesión. A partir de ese momento, el
masajeador se apagará automáticamente después de 15
minutos.

• Al pulsar los botones, oirá un sonido de alerta "bip" si funciona.
Es normal que el componente de masaje y el rodillo hagan un
ligero ruido cuando está funcionando.

• Para las personas cuyos pies son sensibles a los nodos de
masaje, el masajeador puede ser un poco brusco al principio. Se
recomienda levantar los pies con cuidado durante el masaje en
la sesión inicial hasta que los pies se adapten gradualmente al
uso.

NOTA:
No desconecte nunca el enchufe directamente durante el uso. 
Desenchufe inmediatamente el cable de alimentación después de 
apagarlo.

1. Asegúrese de que los voltajes son compatibles. No
utilice las manos mojadas para enchufar el masajeador.
Desenchúfelo siempre cuando no lo utilice.

2. No utilice el masajeador en zonas con poca ventilación,
como debajo de las sábanas, la almohada o mantas, ya
que puede provocar un sobrecalentamiento.

3. Utilícelo sólo en interiores. No lo utilice en el baño ni en
condiciones de humedad.

4. No se siente sobre el masajeador ni ejerza más presión.

5. No introduzca objetos periféricos en el masajeador.

6. No lo utilice si el masajeador o sus cables están dañados

7. No utilice el masajeador con los pies mojados

8. No lo utilice si es/tiene: pacientes con cáncer,
osteoporosis, fiebre alta, alteración de la conciencia,
pacientes epilépticos eritematosos, tumores malignos,
tuberculosis activa, disfunción cardíaca grave, pacientes
con dispositivos electrónicos, trastornos hemorrágicos,
mujeres embarazadas, constitución alérgica.

9. No utilizar simultáneamente con los siguientes
dispositivos médicos electrónicos:
A. Marcapasos cardíacos y otros dispositivos
electrónicos         implantados.
B. Corazón y pulmón de tipo humano otros equipos
médicos de mantenimiento de la vida.
C. Electrocardiogramas, escáneres médicos u otros
dispositivos similares.

1. ¿Cuándo no debo utilizar el masajeador?
No masajee sus pies 30 minutos antes de una comida y una hora después de
una comida. El tratamiento de los pies antes y después de las comidas 
dificulta la digestión.

2. ¿Cuál es la duración recomendada para un masaje?
La duración recomendada de un masaje de pies es de 30 minutos.

3. ¿Qué debo hacer después de un masaje de pies?
Debe beber un vaso de agua tibia en los 30 minutos posteriores al masaje
para facilitar la circulación del oxígeno y la sangre. Evite el vino y otras 
bebidas.

4. ¿Qué beneficios tiene para la belleza?
El masaje de pies estimula directamente las glándulas suprarrenales y la
liberación de hormonas. Esto, a su vez, aumenta la vitalidad de la piel, acelera 
el metabolismo y reduce la pigmentación.

5. ¿El masaje de pies es adecuado para todo el mundo?
Prácticamente todo el mundo puede beneficiarse de un masaje de pies
regular. Sin embargo, al igual que en el caso anterior, compruebe primero si 
tiene mala salud, se está recuperando de una enfermedad o está embarazada. 
Siga los consejos de los médicos si tiene alguna enfermedad.

PREGUNTAS FRECUENTES

1. Desenchufe el cable de alimentación antes de la sesión de limpieza.
2. No utilice benceno, tiner u otros disolventes corrosivos.
3. No utilizar un paño húmedo con alcohol. Utilice siempre un paño de

algodón seco.
4. Cuando el masajeador no se utilice durante mucho tiempo, enrolle el

cable de alimentación del masajeador y guárdelo en un lugar limpio y 
seco.

5. No almacene el equipo a altas temperaturas, con llamas abiertas o con
luz solar directa.

6. Utilice el equipo con claridad, evite los lanzamientos, el exceso de
presión, los choques o los impactos fuertes.

LIMPIEZA Y MANTENIMITNO

Asegúrese de que la unidad esté correctamente 
enchufada en una 
toma de corriente adecuada y encendida. Si la unidad 
se enciende, pero el masajeador no funciona 
póngase en contacto con el equipo de postventa.

Problema Solución

El masajeador no 
funciona/no prende

SOLUCIÓN DE PROBLEMAS

• Compruebe que la unidad está enchufada
y encendida. 

• Se ha alcanzado el límite de tiempo. La unidad se
apagará automáticamente después de 15 
minutos de uso. 

• La unidad se ha sobrecalentado y la función de
protección de temperatura ha apagado la unidad. 
Espere hasta que la unidad se haya enfriado 
completamente antes de reanudar su uso. 

• Se ha aplicado demasiada fuerza a las
partes de masaje dentro de la unidad. Asegúrese 
de mantener los pies relajados cuando los 
introduzca en el masajeador. 
No se ponga de pie mientras utiliza la unidad o 
ejerza una fuerza indebida que se aplique a los 
mecanismos internos de la unidad.

El masajeador se 
apaga repentinamente.

GARANTIA

Le ofrecemos 1 año de garantía gratuita para su pedido a partir de la 
fecha de cuando registre la garantía en nuestro sitio web con su 
número de pedido dentro de los 14 días siguientes a su recepción:

Le ofrecemos 1 año de garantía gratuita para su pedido a partir de la 
fecha de cuando registre la garantía en nuestro sitio web con su 
número de pedido dentro de los 14 días siguientes a su recepción:

Póngase en contacto con nuestro equipo de atención al cliente si tiene 
algún problema. 
Le garantizamos un servicio profesional que puede solucionar su 
problema lo antes posible. 

COBERTURA : 

La garantía cubre el servicio y la mano de obra de todas las piezas de este 
producto contra defectos de fabricación únicamente. Si surge un defecto 
y se recibe una reclamación válida dentro del periodo de garantía, se 
procederá a:

• Reparar el defecto sin coste alguno utilizando piezas nuevas o
reacondicionadas, o 

• Se sustituirá el producto por otro que sea funcionalmente
equivalente al producto original. 

SIN COBERTURA : 

Esta garantía no cubre las siguientes condiciones: 

• Daños causados por un mal uso o una mala manipulación o por
accidente. 

• Incorporación de accesorios no autorizados, alteración del producto
o instalación incorrecta, reparaciones o modificaciones no
autorizadas.

• Incumplimiento del mantenimiento recomendado por el fabricante.

No hay garantías expresas, excepto las indicadas anteriormente. Esta 
garantía le otorga derechos legales específicos que pueden variar de un 
estado a otro.

Tipo de masajeador                      Masajeador de pies  
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