
INFORMACIÓN SOBRE EL 
PRODUCTO 
La pistola de masaje muscular profundo es un 
dispositivo portátil de vibración recargable. Puede 
mejorar eficazmente el flujo sanguíneo, la 
circulación, aumentar la amplitud de movimiento, 
aliviar el dolor muscular, liberar la rigidez muscular y 
ayudar a acelerar el calentamiento y la recuperación.

FUNCIONAMIENTO 
1. Mueva el interruptor de encendido situado en la
parte inferior del mango a la posición ON para poner
en marcha el aparato. 
2. Toque la tecla ' + ' en la pantalla LCD, el dispositivo
comenzará a funcionar a la velocidad 1. A 
continuación, toque ' + ' para acelerar y ' - ' para 
reducir la velocidad. 
3. Masajee la parte del cuerpo a la velocidad deseada
aplicando presión según sea necesario.
4. El dispositivo cuenta con una función de apagado
automático de 10 minutos para proteger la batería.
Reinícielo si desea seguir utilizándolo.
5. Mueva el interruptor a la posición OFF para cortar la
alimentación.

CARGA 
1. Cargue completamente la batería antes del primer
uso.
2. Para cargar, conecte el adaptador al puerto de
carga de la batería y conéctelo a la toma de corriente.
3. Las luces LED del adaptador se iluminan en rojo
para indicar que la carga está activa. Cuando la
batería está llena, la luz cambia de rojo a verde.
4. La batería puede recargarse en cualquier momento
y con cualquier nivel de batería.
5. Para prolongar la vida útil de la batería, no se
recomienda cargar después de agotar la batería por 
completo. 
6. No utilice el dispositivo mientras se esté cargando.

INSTRUCCIONES DE USO 
Leer antes de usar 

Contenido del paquete: 
Pistola de masaje x 1 
Cabezal de masaje x 6 
Adaptador x 1 
Manual del usuario x 1

MANTENIMIENTO, LIMPIEZA Y 
ALMACENAMIENTO 
1. Utilice una toalla ligeramente húmeda para
limpiar el aparato y un paño sueve seco.
2. Para guardarlo o llevarlo de viaje, guárdelo en la
caja de cartón suministrada.
3. Almacene el aparato en un lugar seco, bien
ventilado, a no menos de 250 mm del suelo y sin
colocarle peso en sima.
4. Almacene y empaquete el dispositivo si va a
estar mucho tiempo sin uso y cárguelo cada medio
año.
5. El dispositivo es adecuado para el automóvil,
tren, barco, etc.
6. El aparato debe asegurarse durante el
transporte para evitar vibraciones violentas,
colisiones y caídas.

Parámetros Técnicos 
Nivel de velocidad ajustable: 30 niveles 
Capacidad de la batería: 2500mAh 
Tamaño del producto: 16,8x6,2x23cm 
Peso del producto: 839g 
Carga:   Entrada: 100/240VAC 50/60Hz 

Salida:  12V    800mA

Indicación de 
velocidad 

Arranque / Subir 
velocidad

Indicador de potencia 

Ralentizar

Puerto de carga 

Interruptor de alimentación

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES

PARA REDUCIR LOS RIESGOS DE DESCARGA ELÉCTRICA, 
INCENDIO Y LESIONES PERSONALES, ESTE PRODUCTO DEBE 
UTILIZARSE DE ACUERDO CON LAS SIGUIENTES 
INSTRUCCIONES. 

1. Para uso exclusivo de adultos. No lo utilice si está lesionado.
Consulte a su médico antes de utilizar el producto.
2. Utilizar únicamente sobre una superficie limpia y seca del cuerpo,
por encima de la ropa, presionando ligeramente y moviéndose por
todo el cuerpo durante aproximadamente 60 segundos por región.
No masajee la misma parte de forma continuada durante más de 1
minuto para evitar abrasiones.
3. No lo utilice en la cabeza, el cuello o cualquier zona dura u ósea
del cuerpo y no utilice la pistola de masaje cerca de los órganos y la
aorta, como el cuello, el pecho, el abdomen y las axilas.
4. No presione la pistola de masaje muscular sobre sus
articulaciones o rodillas.
5. Utilice sólo los aplicadores que proporcionen el mejor efecto
deseado.
6. Deje de utilizarla cuando aparezcan hematomas, dolor o
molestias. 
7. No coloque ningún objeto en los orificios de ventilación del
masajeador muscular. Mantenga los orificios de ventilación libres de 
polvo y suciedad. 
8. No lo sumerja en agua ni permita que entre agua en los orificios
de ventilación del aparato. Manténgalo alejado de líquidos o calor.
9. No deje caer ni utilice indebidamente la pistola de masaje.

10. Recargue únicamente con el cargador de la pistola de masaje
suministrado.
11. No manipule ni altere en modo alguno la pistola de masaje. No
quite los tornillos ni intente desmontarla.
12. No toque ni presione el cabezal de masaje durante el
funcionamiento y tenga cuidado con el pelo que pueda quedar
atrapado en el masajeador.
13. Desenchufe el cargador de la batería del aparato después de
cargarlo o antes de utilizarlo.
14. No deje nunca la pistola de masaje funcionando o cargándose
sin vigilancia.
15. Recomendamos apagar el masajeador cuando no esté en uso
o cuando se esté cargando.
16. Examine cuidadosamente el aparato y la batería antes de cada
uso.
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AVISO LEGAL 
NO UTILICE LA PISTOLA DE MASAJE NI NINGÚN 
DISPOSITIVO DE VIBRACIÓN SIN LA APROBACIÓN 
PREVIA DE SU MÉDICO SI SE DA ALGUNA DE LAS 
SIGUIENTES CIRCUNSTANCIAS:

Embarazo, diabetes con complicaciones como neuropatía 
o daños en la retina, uso de marcapasos, intervenciones
quirúrgicas recientes, epilepsia o migrañas, hernias 
discales, espondilolistesis, espondilolisis o espondilosis, 
prótesis articulares o DIU recientes, clavos o placas 
metálicas. Las personas frágiles y los niños deben ir 
acompañados de un adulto cuando utilicen cualquier 
aparato de vibración. Estas contraindicaciones no 
significan que no pueda utilizar un aparato de vibración o 
ejercicio, pero le aconsejamos que consulte antes a un 
médico. 
Se están llevando a cabo investigaciones sobre los efectos 
de los ejercicios vibratorios en trastornos médicos 
específicos. Es probable que esto reduzca la lista de 
contraindicaciones indicada anteriormente. La experiencia 
práctica ha demostrado que la integración de ejercicios 
vibratorios en un plan tratamiento es aconsejable en 
muchos casos. Debe hacerse con el asesoramiento y 
acompañamiento de un médico, especialista o 
fisioterapeuta.

Manual de instrucciones del 
cabezal de masaje

1. Cabeza redonda

2. Cabeza plana

3. Cabeza en forma de U

4. Cabeza de bala

5. Cabeza de pulgar

6. Cabeza en forma de pala

Adecuado para la relajación 
esquelético de todo el cuerpo. Nunca 
presione contra la columna vertebral. 

Adecuado para masajear tejidos 
blandos.

Adecuado para grandes grupos 
musculares en brazos, espalda, 
caderas, muslos, pantorrillas y etc.

Adecuado para todas las partes 
del cuerpo. Relajación y 
modelación muscular.

Adecuado para masajear ambos 
lados de la columna cervical y el 
tendón de Aquiles.

Adecuado para masajes de tejido 
profundo en zonas más pequeñas, 
como articulaciones, palmas y 
plantas. Y tenga especial cuidado de 
evitar los huesos, tendones y 
ligamentos.




