
MANUAL DE USUARIO

 Nota:  Siguiendo los principios del desarrollo sostenible, podemos modificar  
   las máquinas cuando sea necesario y no notificaremos nuevamente. Todo 

depende del producto real.

CINTA008

CINTA DE CORRER C-10



Detalle del Producto

ubierta de la manija

lumna vertical

Anillo de tracción

ubierta del motor
Perilla de ciruela

inta de correr
arril lateral

Tapa final 



Instrucciones de Instalación

1.

2. . 

Tire del pasador



M6x12
M8x22

3. Quite los tornillos preinstalados en la parte posterior de la consola con el destornillador provisto
en la bolsa de herramientas.

4. Saque las dos perillas de ciruela de la bolsa de accesorios y úselas para asegurar la consola.

5. Sostenga las columnas izquierda y derecha, use una llave hexagonal #5 y atornille M8 * 55 y
una arandela de arco para bloquear el marco de la consola en las columnas (apriete todos los tornillos
en los pasos anteriores y tenga en cuenta que no debe sujetar el cable por columna).

M8x55

Quite los tornillos preinstalados

Ajuste el ángulo. Apriete las perillas



6. Coloque las cubiertas del asa en el asa.

7. Ajusta el ángulo de la consola.

6. Use la perilla de ciruela para bloquear la columna vertical y la base.

Cubierta 
de la 
manija

Perilla de ciruela



 

Instrucciones de plegado

A B C

   Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3



4.

1.

cae 

 
 

.

1



4. Tecla  ± de velocidad
Use estas teclas para ajustar la velocidad de la máquina para correr, presione “+” para aumentar la
velocidad y “-” para disminuir la velocidad.

Función de visualización

1. Visualización de velocidad.
Muestra el valor actual de la velocidad de funcionamiento.
2. Visualización de la hora
Muestra el tiempo del modo manual y el tiempo de cuenta atrás en los modos y programas automáticos.
3. Visualización de la distancia
Muestra la distancia acumulada en modo manual y programas. Muestra la cuenta atrás de la distancia en
modo automático.
4. Visualización de las calorías
Muestra las calorías acumuladas en el modo manual y los programas. Muestra la cuenta atrás de calorías
en modo automático.

Programa automático

Cada programa se divide en 10 segmentos y el tiempo de ejecución de cada segmento del programa 
se distribuye uniformemente. A continuación se muestra una forma de distribución del tiempo de 12 
programas.

Ti empo
Program a Tiempo �jado     Duración de cada período

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

P1 VELOCIDAD 3 3 6 5 5 4 4 4 4 3
P2 VELOCIDAD 3 3 4 4 5 5 5 6 6 4
P3 VELOCIDAD 2 4 6 8 7 8 6 2 3 2
P4 VELOCIDAD 3 3 5 6 7 6 5 4 3 3
P5 VELOCIDAD 3 6 6 6 8 7 7 5 5 4
P6 VELOCIDAD 2 6 5 4 8 7 5 3 3 2
P7 VELOCIDAD 2 9 9 7 7 6 5 3 2 2
P8 VELOCIDAD 2 4 4 4 5 6 8 8 6 2
P9 VELOCIDAD 2 4 5 5 6 5 6 3 3 2
P10 VELOCIDAD 2 5 7 5 8 6 5 2 4 3
P11 VELOCIDAD 2 5 6 7 8 9 10 5 3 2
P12 VELOCIDAD 2 3 5 6 8 6 9 6 5 3



Código de error Descripción Solución

E1
Comunicación anormal: 
cuando la alimentación está 
encendida, la conexión entre 
el controlador inferior y la 
consola es anormal.

Causa posible: la comunicación entre el controlador inferior y la 
consola está bloqueada, verifique cada unión entre el controlador y 
la consola, asegúrese de que cada núcleo esté completamente 
enchufado. Verifique la línea de conexión, reemplácela si está 
dañada.

E2 No hay señal del motor.

Causa posible:
Compruebe el cable del motor para ver si está bien conectado o no, 

si no, conecte el cable del motor nuevamente.
Verifique el cable del motor para ver si está dañado o tiene olor a 

quemado, si es así, reemplace el motor.

E5

Protección contra la 
sobretensión:
En funcionamiento, el 
controlador inferior detecta 
que la corriente supera los 
6A durante más de 3 
segundos.

Causa posible:
La sobrecarga conduce a una corriente excesiva y el sistema se detiene por 
autoprotección o alguna parte está atascada, lo que hace que el motor se 
detenga. Ajuste la máquina para correr y reiníciela. Compruebe si hay 
líquido u olor a quemado mientras el motor está en funcionamiento, si es 
así, reemplace el motor; compruebe si el controlador huele a quemado; en 
caso afirmativo, reemplace el controlador; compruebe el voltaje de la fuente 
de alimentación, si no coincide con las especificaciones, cambie al voltaje 
correcto y pruebe la máquina nuevamente.

E6
Protección contra impactos a 
prueba de explosiones: el 
voltaje anormal o el motor 
causan la falla del circuito 
que impulsa el motor.

Causa posible:
Verifique si el voltaje de la fuente de alimentación es 50% más bajo que el 
voltaje normal, use el voltaje correcto y pruebe la máquina nuevamente ； 
verifique si el controlador huele a quemado y reemplace el controlador; 
Compruebe si el cable del motor está conectado y vuelva a conectar el cable 
del motor.

E7 Sin llave de seguridad Coloque la llave de seguridad en el lugar correcto.

 

Limpieza: La limpieza completa prolongará la vida útil de la cinta de correr eléctrica.
Elimine el polvo periódicamente para mantener limpias las piezas. Asegúrese de limpiar la banda de 
correr con ambos lados de la parte expuesta, lo que reducirá la acumulación de impurezas. Asegúrese 
de usar calzado deportivo limpio para evitar llevar la materia sucia al estribo y al cinturón. Los 
cinturones de las cintas de correr se limpiarán con un paño húmedo con jabón. Y preste atención para 
evitar mojar los componentes eléctricos y la cinta de correr.

:  Asegúrese de desconectar el enchufe de alimentación antes de retirar la cubierta del 
motor, limpie el motor al menos una vez al año.

Lubricante especializado para cintas de correr
El estribo y la cinta de correr de esta cinta de correr eléctrica se han lubricado en fábrica. La fricción 
entre la banda de correr y la tabla de correr tiene una gran influencia en la vida útil y el rendimiento 
de la cinta de correr eléctrica, por lo que se necesita una aplicación regular de lubricante. Le 
recomendamos que consulte el tablero con regularidad. Si la superficie de la tabla está dañada, 
comuníquese con nuestro centro de atención al cliente.
Recomendamos usar lubricante entre la banda de correr y el estribo con el siguiente horario:



1.

antes de volver a usarla.

que ajuste la banda para correr en las mejores condiciones.

Coloque la cinta de correr eléctrica en el suelo.
Haga funcionar la cinta de correr eléctrica a una velocidad de aproximadamente 6-8 km / hora.
Si la banda para correr está más cerca de la derecha, gire el perno de ajuste derecho 1/2 vuelta en sentido
antihorario, luego gire el perno de ajuste izquierdo 1/2 vuelta en sentido horario. (Imagen B)

A B

Aconsejar pisar las cintas de 
la caminadora con el propio peso del usuario.
A. El paso instantáneo no puede detener el cinturón, la tensión es adecuada.
B.

ajustes apropiados para facilitar el uso seguro.
C.
múltiple se detengan, pero el motor aún está funcionando, indica que la cinta de cuña múltiple está

Paso  2: Utilice una llave para ajustar los tornillos en la base del motor según la condición. Mientras
tanto, mueva suavemente la correa de múltiples cuñas entre el eje del motor y el rodillo delantero; si
está demasiado floja, puede girar la correa de múltiples cuñas en un 100%; si está demasiado



apretado, el grado para que usted pueda voltear el cinturón es muy limitado. Es apropiado voltear el 
cinturón de múltiples cuñas en un 80% después del ajuste. Ajuste la tensión del cinturón de múltiples 
cuñas en un estado en el que pueda voltearse en un 80%.

 : Finalmente, bloquee la base del motor e instale la cubierta frontal.

Paso 1: Levante ligeramente la cinta de correr.
Paso 2: Abra la botella de aceite de silicona, exprima el aceite de silicona en los lados del estribo, 
como se muestra en la siguiente imagen:

Cinta de correr

Superficie de correr
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