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1. Resena del Producto

Nombre del producto: Cinta de correr motorizada de funcion unica

Consola

Carril lateral

Tapas de los extremos

Parametros principales y lista de piezas

Principales parametros técnicos

No. Nombres de parametros Descripcion
1 | Voltaje de potencia de entrada AC220V-240V
2 | Frecuencia nominal 50/60Hz
3 | Velocidad 1.0-18 km/h
4 | Potencia del motor 3.0HP
5 | Superficie de carrera 480*1350 mm
6 | Dimensiones expandidas 1930*830*1430 mm

Contenido del empaque

No. Nombre Unidad Cant.

1 | Maquina completa Conjunto 1

2 | Bolsa de accesorios Conjunto 1




3 ‘ Cubierta de esquina de la base ‘ Conjunto

|

2. Advertencias y Precauciones de Seguridad

Aviso ¢ Por favor lea atentamente las instrucciones antes de usar.

*

*

* & o o

Use ropa y zapatillas adecuadas antes de hacer ejercicio. Prohibido hacer ejercicio en la

caminadora descalzo.

El enchufe de alta potencia debe estar conectado a tierra, el tomacorriente debe tener un

circuito dedicado, no lo comparta con otros equipos eléctricos.

Mantenga a los nifios alejados de la maquina para evitar accidentes.

Mantenga la maquina alejada del polvo para evitar una fuerte electricidad estatica.
Desenchufe de la corriente eléctrica después de usarla.
Mantenga una buena ventilacién cuando esté en funcionamiento.

Sujete el cable de bloqueo de seguridad en su ropa para asegurarse de que la maquina se

detenga en una condicion de emergencia.



€ Sino se siente muy bien al utilizar esta maquina, deténgase y consulte a un médico.

€ Si el cable de alimentacion esta dafiado, comuniquese con nuestro personal de
mantenimiento calificado para obtener servicio en lugar de desarmarlo a su propia

discrecion.

! Prohibido

€ No utilice la maquina en el estado de rotura o rotura de la carcasa (la estructura interna se

ve expuesta) o en la condicion de soldadura, las piezas pueden caerse.
---- De lo contrario, podria producirse un accidente o una lesion.
€ No salte arriba y abajo en el proceso de movimiento.
---- Lesiones pueden ser provocadas por la caida.
€ No deje la maquina en o cerca de un espacio himedo como el bafio.

€ No coloque la maquina bajo la luz solar directa o en lugares con altas temperaturas,

como cerca de una estufa o un aparato de calefaccion.

€ No lo utilice cuando el cable de alimentacion esté dafiado o la clavija del enchufe esté

suelta.
---- De lo contrario, provocard una descarga eléctrica, un cortocircuito o un incendio.

€ No dafie ni doble a la fuerza ni invierta el cable de alimentacion. No coloque objetos

pesados sobre la maquina, no sujete la linea eléctrica.
---- De lo contrario, provocara un incendio o una descarga eléctrica.

€ No utilice la maquina con mas de 1 persona al mismo tiempo y no se acerque a la

maquina cuando esté en uso.
---- Se puede provocar un accidente o una lesion por la caida.

€ Las personas que no pueden expresar su conciencia o que no pueden operar la maquina
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por si mismas no pueden usar la caminadora.

---- Puede ocurrir un accidente o una lesion.

Evite beber agua o verter agua durante la operacion.

---- Puede provocar descargas eléctricas e incendios. jProhibido!

€ Las personas que rara vez hacen ejercicio no deberian hacer ejercicio intenso de repente.

€ No lo use cuando el enchufe esté en la basura o en agua.

---- Puede provocar descargas eléctricas, cortocircuitos o incendios. jNo lo use con las

manos mojadas!

€ Cuando no esté en uso, desenchufelo de la toma de corriente.

---- El polvo y la humedad pueden envejecer el aislamiento y provocar un incendio por
fugas.

€ Este aparato no esta disefiado para que lo utilicen personas (incluidos nifios) con
capacidades fisicas, sensoriales o mentales reducidas, o con falta de experiencia y
conocimiento, a menos que hayan recibido supervision o instrucciones sobre el uso del

aparato por una persona responsable de su seguridad.

€ Los nifios deben ser supervisados para asegurarse de que no jueguen con el aparato.

-

o jSistema de proteccion de tierra!

€ Este producto debe estar conectado a tierra. Si la maquina no funciona correctamente, la



conexion a tierra proporcionara un buen canal para la corriente eléctrica a fin de reducir

el riesgo de descarga eléctrica.

€ Este producto estd equipado con un enchufe con conductor a tierra. Inserte

completamente el enchufe en la toma estandar.

€ Sila conexion del conductor de puesta a tierra del equipo es incorrecta, provocara una
descarga eléctrica. Si tiene dudas sobre si su producto estd conectado a tierra

correctamente o no, confie a un profesional para que lo compruebe.

€ Utilice el enchufe que tiene la misma forma que el enchufe de conexion a tierra. No use

el adaptador de enchufe.

3. Instrucciones de Instalacion

Al instalar, simplemente fije todos los tornillos primero, luego apriete los tornillos cuando
termine la instalacioén del marco.

1. Apoye la maquina en el suelo. Corte las bridas de nailon en la base. Luego coloque las
columnas y la consola en la direccion que se muestra en la imagen a continuacion (la
maquina es pesada, asegurese de que haya dos personas para instalarla).




2. Utilice una llave hexagonal interna #5, el tornillo M8 * 52 y el tornillo M8 * 22 para
bloquear las columnas en la base, como se muestra en la siguiente imagen:

3. Utilice una llave hexagonal interior #5 y un tornillo M8 * 25 para bloquear la consola en
las columnas.

4. Utilice un destornillador y un tornillo M5 * 14 para fijar las cubiertas de las esquinas de la
base en las columnas.

M5*14

5. Saque la consola, conecte las lineas de sefial una por una (A), cologque las lineas extra
expuestas en la carcasa y luego coloque la consola en la ranura de la consola (tenga cuidado y
no pegue ni corte las lineas), ajuste la posicion y use el tornillo M8 * 20 para bloquearlo
firmemente.



Conecte las lineas
correspondientes

Ranura de
la consola

M8*20

6. Es necesario agregar aceite de silicona antes de usar la caminadora, el método es el
siguiente:

A. Abra la tapa del tubo de aceite de silicona en la tapa delantera del motor.

B. Corte la parte superior de la botella de aceite de silicona.

N

..--\‘\'



C. Exprima el aceite de silicona del orificio (no mas de 90 ml, de lo contrario se desbordard)
y luego presione la tapa hacia atras.

S

JMarca de escala de 90 m]

—

7. Coloque la llave de seguridad en la imagen que muestra el lugar y presione el botén de

inicio para iniciar la caminadora. / \

La llave de seguridad es de
color rojo, encuéntrela en la
bolsa de accesorios.
Coloquelo en el area
amarilla de la consola 'y

sujételo a su ropa antes de
‘bsar la caminadora. j
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NOTA: confirme que todos los tornillos estén bloqueados uniformemente de acuerdo con los
requisitos después de la instalacion y verifique que no quede ninguna pieza antes de enchufar
la electricidad.

4. Instrucciones de Uso

Uso de la cinta de correr

1. Inserte el enchufe de alimentacién correctamente y encienda el interruptor (en color rojo)
(1). Cuando la luz est& encendida, se escuchara un pitido y luego la pantalla se iluminara.

2. Mantenga la llave de seguridad fuera del alcance de los nifios cuando la cinta no esté en
uso. Cologue la botella de aceite de silicona en lugares donde los nifios no puedan alcanzar.
Si se ingiere 0 toca sus 0jos por error, use agua para lavarse y consulte al médico de
inmediato.

3. Introduccion a la llave de seguridad

La caminadora solo puede arrancar cuando se coloca la llave de seguridad en el area amarilla
de la consola. Enganche la llave de seguridad en la ropa cuando use la caminadora para evitar
accidentes. Vuelva a colocar la llave de seguridad cuando continde usando la caminadora.

Instrucciones del sistema

1. Inicio

Presione este botdn para encender la maquina para correr cuando esté en modo de espera.
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2. Pausa

Presione este boton para detener la maquina de correr cuando esté en modo de
funcionamiento.

3. Programa

A. En el modo de espera, presione este boton para recorrer el orden de
P1—-P2—P3.....—FAT—PO.

B. En el modo de espera, presione este boton durante mucho tiempo para configurar los
valores de los parametros (consulte las instrucciones de configuracion de los parametros para
obtener mas detalles).

4. Modo

En el modo de espera, presione este boton para recorrer el orden de Cuenta regresiva de
tiempo — Cuenta regresiva de distancia — Cuenta regresiva de calorias — En espera.

En el modo de carrera, presione este botdn para mostrar las calorias y la distancia.

En el modo FAT, presione este botdn para establecer el valor de sexo, altura y peso
(consulte las instrucciones FAT para obtener mas detalles).

5. Velocidad 3 km/h,5km/h,7km/h,9km/hy 12 km/h tecla de acceso directo

En el modo de carrera, presione estas teclas de acceso directo para cambiar la velocidad
inmediatamente.

6. Velocidad +/ Velocidad -

A. En el modo de carrera, presione velocidad + / velocidad - para ajustar el valor de
velocidad.

B. En el modo de espera, presione estos botones para configurar los valores de los
parametros de programas y modos.

7. Inclinacion + / Inclinacién -
En el modo de carrera, presione estos botones para establecer el valor de inclinacion.
8. Tecla de atajo de inclinacion 2%, 4%, 6%, 8% y 10%

En el modo de carrera, presione estas teclas de acceso directo para cambiar la inclinacion
inmediatamente.

9. Volumen +/-

A. En el modo de reproduccion USB, presione estos botones para subir o bajar el
volumen.

B. Si presiona Volumen — por mucho tiempo puede silenciar la maquina.
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Instrucciones de visualizacion

1. Visualizacién de la hora

A. En el modo de carrera o el valor establecido, muestra el valor del tiempo (en el modo de
configuracién y el programa, muestra el tiempo de cuenta regresiva);

B. En el modo de espera, ingrese la funcién FAT, la pantalla mostrara Sexo — Edad — Altura
— Peso — Indice FAT;

C. Muestra el codigo de error cuando hay un mal funcionamiento de la maquina para correr.
2. Visualizacion de distancia / calorias

En el modo de carrera o el valor establecido, muestra la distancia y el valor de calorias (en la
configuracién del modo y la configuracion del programa, muestra la distancia de cuenta
regresiva y la cuenta regresiva de calorias);

3. Pantalla de frecuencia cardiaca
En el modo de carrera y en el modo de espera, muestra el valor de la frecuencia auditiva y el

icono del corazén parpadea durante la prueba.

Instrucciones de la funcion FAT

En el modo de espera, presione el boton de programa cuatro veces para ingresar a la prueba
FAT. La pantalla de visualizacion de la hora muestra F1 - F5, la pantalla de visualizacion de
la hora muestra el sexo, la edad, la altura, el peso y el indice de grasa.

1. F1 - Género, F2 - Edad, F3 - Altura, F4 - Peso, F5 - indice FAT.

2. Presione el botén de programa para mostrar el género, la edad, la altura y el peso, y
presione velocidad + y velocidad - para ajustar el valor de estos parametros.

3. Cuando la pantalla muestra F1 (género), 01 significa hombre y 02 significa mujer; el rango
de valores para la edad es de 10 a 80 afios; El rango de valor de altura es de 80-200 cm y el
rango de valor de peso es de 30-200 kg.

4. Después de configurar el valor de peso, la pantalla mostrard ----. Sostenga el sensor de
frecuencia cardiaca con las manos durante 5 segundos y luego apareceréa el indice FAT en la
pantalla.

Funcion de llave de seguridad

Desconecte la llave de seguridad, la maquina para correr se detendra inmediatamente y la
pantalla mostrara "E7", y habra un sonido de alarma. Vuelva a colocar la llave de seguridad,
todos los datos se borraran en 2 segundos.

En cualquier condicion, la desconexion de la llave de seguridad podria provocar la parada
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inmediata de la maquina para correr. Habra un aviso en la pantalla. Volver a colocar la llave
de seguridad hara que la pantalla vuelva a la interfaz de inicio.

Rango de visualizacién

Parametro Establecer Valor inicial _Ran?qo d_e , Unidad
rango visualizacion
Tiempo 5:00--99 : 00 30 : 00 00 : 00—99 : 59 | min : seg
Inclinacién 0-15 0 0-15 %
Distancia 1.000—99.00 1.000 0.000—99.00 km
Calorias 20.0--990 50.0 0.00--999 cal
Programa 1--8 5:00--99 : 00 30:00 min : seg

Programas
Tiempo Establecer hora / 10 = tiempo de carrera de cada periodo
2 3 4 5 6 7 8 9 10
Programa
VELOCIDAD 3 6 5 5 4 4 4 4 3
P1
INCLINACION 3 3 3 4 4 4 1 1 0
VELOCIDAD 3 4 4 5 5 5 6 6 4
P2
INCLINACION 2 2 3 3 3 3 4 4 2
VELOCIDAD 4 6 8 7 8 6 2 3 2
P3
INCLINACION 5 4 4 3 4 4 3 4 2
VELOCIDAD 3 5 6 7 6 5 4 3 3
P4
INCLINACION 3 3 2 2 5 5 3 3 2
VELOCIDAD 6 6 6 8 7 7 5 5 4
P5
INCLINACION 5 3 4 2 3 4 2 3 2
P6 VELOCIDAD 6 5 4 8 7 5 3 3 2
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INCLINACION 3 4 5 6 3 5 5 6 4 3

VELOCIDAD 2 9 9 7 7 6 5 3 2 2
pP7

INCLINACION 0 3 3 3 4 4 4 1 1 0

VELOCIDAD 2 4 4 4 5 6 8 8 6 2
P8

INCLINACION 1 1 4 4 4 5 5 4 3 2

VELOCIDAD 2 4 5 5 6 5 6 3 3 2
P9

INCLINACION 3 5 3 4 2 3 4 2 3 2

VELOCIDAD 2 5 7 5 8 6 5 2 4 3
P10

INCLINACION 1 5 6 8 12 9 10 9 5 3

VELOCIDAD 2 5 6 7 8 9 10 5 3 2
P11

INCLINACION 3 5 6 8 6 5 8 7 5 2

VELOCIDAD 2 3 5 6 8 6 9 6 5 3
P12

INCLINACION 5 7 5 8 6 5 9 10 6 2

Traduccion de cddigos de error

Codigo de error

Descripcion

Solucién

El

Comunicacion
anormal: cuando la
alimentacion esta
encendida, la
conexion entre el

controlador inferior y

la consola es anormal.

Causa posible:

La comunicacion entre el controlador inferior y la consola esta
blogueada, verifique cada unién entre el controlador y la consola,
aseglrese de que cada nucleo esté completamente enchufado.
Verifique la linea de conexidn, reemplécela si est4 dafada.

E2

No hay sefial del

motor.

Causa posible:

Compruebe el cable del motor para ver si esta bien conectado o no,
si no, conecte el cable del motor nuevamente.

Compruebe el cable del motor para ver si estd dafiado o tiene olor a
quemado, si es asi, reemplace el motor.

Compruebe el sensor de velocidad para ver si esta correctamente

instalado o dafiado
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ES

Proteccidn contra la
sobretension:

En funcionamiento, el
controlador inferior
detecta que la
corriente supera los 6
A durante mas de 3
segundos.

Causa posible:

La sobrecarga conduce a una corriente excesiva y el sistema se
detiene por autoproteccion, o alguna parte se atasca, lo que hace que
el motor se detenga. Ajuste la maquina para correr y reiniciela.
Compruebe si hay liquido u olor a quemado mientras el motor esta
en funcionamiento, si es asi, reemplace el motor; compruebe si el
controlador huele a quemado, si es asi, reemplace el controlador;
compruebe el voltaje de la fuente de alimentacion, si no coincide
con las especificaciones, cambie al voltaje correcto y pruebe la

maquina nuevamente.

EG

Proteccion contra
impactos a prueba de
explosiones: el voltaje
anormal o el motor
causan la falla del
circuito que impulsa
el motor.

Causa posible:

Verifique si el voltaje de la fuente de alimentacion es 50% mas bajo
que el voltaje normal, use el voltaje correcto y pruebe la maquina
nuevamente ;  verifique si el controlador huele a quemado y
reemplace el controlador; Compruebe si el cable del motor esta

conectado y vuelva a conectar el cable del motor.

E7/

Sin llave de seguridad

Coloque la llave de seguridad en el lugar correcto.
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5. Mantenimiento de Rutina

Advertencia: Antes de limpiar o dar mantenimiento a los productos, asegurese de que el
enchufe de la maquina para correr esté desenchufado.

Limpieza: la limpieza completa extendera la vida util de la caminadora eléctrica.

Elimine el polvo periédicamente para mantener limpias las piezas. Asegurese de limpiar la
banda de correr con ambos lados de la parte expuesta, lo que reducird la acumulacion de
impurezas. AsegUrese de usar calzado deportivo limpio para evitar llevar la materia sucia al
estribo y al cinturon. Los cinturones de las cintas de correr se limpiaran con un pafio humedo
con jabon y preste atencion para evitar mojar los componentes eléctricos y la cinta de correr.

Advertencia: Asegurese de desconectar el enchufe de alimentacion antes de retirar la cubierta del motor,
limpie el motor al menos una vez al afio.

Lubricante especializado para correas de correr

La superficie para correr y la cinta de correr de esta cinta de correr eléctrica se han lubricado
en fabrica. La friccion entre la banda de correr y la tabla de correr tiene una gran influencia
en la vida atil y el rendimiento de la cinta de correr eléctrica, por lo que se necesita una
aplicacion regular de lubricante. Le recomendamos que consulte el tablero con regularidad.
Si la superficie de la tabla estd dafiada, comuniquese con nuestro centro de atencién al
cliente.

Recomendamos usar lubricante entre la banda de correr y el estribo con el siguiente
horario:

Usuario ligero (menos de 3 horas a la semana): una vez al mes. Abra la tapa del motor,
compruebe y asegurese de que el aceite no sea inferior a 30 ml. Si es menos de 30 ml, vuelva
a llenarlo a 90 ml (no mas de 90 ml).

Uso intensivo (mas de 7 horas a la semana) una vez cada dos meses. Abra la tapa del motor,
verifique y asegurese de que el aceite no sea inferior a 30 ml. Si es menos de 30 ml, vuelva a
llenarlo a 90 ml (no mas de 90 ml).

1. Para proteger mejor su caminadora eléctrica y extender la vida Util de la maquina, se
recomienda que después de un uso continuo de dos horas, apague la maquina y déjela reposar
durante 10 minutos antes de volver a usarla.

2. Si la cinta de la maquina para correr estd demasiado floja, se produciran fendmenos de
deslizamiento mientras se corre; si esta demasiado apretado, puede reducir el rendimiento del
motor y endurecer la abrasion del rodillo y la cinta de correr. Puede levantar dos lados de la
banda para correr entre 50 y 75 mm cuando la tension sea adecuada.
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Correr con alineacién y tension ajustadas

Para utilizar mejor la maquina para correr y hacer que sus funciones funcionen mejor, es
necesario que ajuste la banda para correr en las mejores condiciones.

Alineacién de la correa de correr
® Coloque la cinta de correr eléctrica en un suelo plano.

® Haga que la cinta de correr eléctrica funcione a una velocidad de aproximadamente 6-8
km/ h.

® Si la banda de correr estda mas cerca de la derecha, gire el perno de ajuste derecho 1/2
vuelta en el sentido de las agujas del reloj, luego gire el perno de ajuste izquierdo 1/2
vuelta en sentido antihorario. (Imagen B).

® Si la banda para correr estd mas cerca de la izquierda, gire el perno de ajuste izquierdo
1/2 vuelta en sentido horario, luego gire el perno de ajuste derecho 1/2 vuelta en sentido

antihorario. (Imagen A).

Imagen A Imagen B

Ajuste de la tension de la correa de cufia multiple

Cuando use la maquina para correr durante mucho tiempo, la correa de maltiples cufias se
afloja debido a la abrasion, entonces debe hacer un ajuste apropiado para facilitar el uso
seguro.

Juicio: la sensacion de correr con el fendmeno de pausa ocasional, que indica que la cinta de
correr 0 la cinta de multiples cufias estdn un poco sueltas y es necesario hacer mas
afirmaciones.

Método para determinar qué parte estd suelta: Quite los cuatro tornillos de la cubierta
protectora, haga que la maquina para correr funcione a una velocidad de 1 km / h, y luego
parese sobre la banda para correr, agarre los reposabrazos y pise ligeramente la banda de la
caminadora. (Se aconseja pisar las cintas de la cinta con el propio peso del usuario)

A. El paso instantaneo no puede detener el cinturdn, la tension es adecuada.
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B. Si su paso instantaneo detiene la banda para correr pero la banda de cufia multiple y el
rodillo anterior siguen funcionando, indica que la banda para correr esta suelta y se deben
realizar los ajustes adecuados para facilitar el uso seguro.

C. Si observa que el paso instantdneo hace que la cinta de la cinta de correr y la cinta de cufia
multiple se detengan, pero el motor ain estd funcionando, indica que la cinta de cufia
multiple estd suelta y se deben realizar los ajustes necesarios para facilitar el uso seguro.

Paso 2: Utilice una llave para ajustar los tornillos en la base del motor segin la condicion.
Mientras tanto, mueva suavemente la correa de multiples cufias entre el eje del motor y el
rodillo delantero; si estd demasiado floja, puede girar la correa de multiples cufias en un
100%; si esta demasiado apretado, el grado para que usted pueda voltear el cinturdén es muy
limitado. Es apropiado voltear el cinturén de multiples cuiias en un 80% después del ajuste.

Ajuste la tension del cinturén de multiples cufias en un estado en el que pueda voltearse en un
80%.

Paso 3: Finalmente, bloquee la base del motor e instale la cubierta frontal.

Tel: 011 5278 1149

S E RWT E C H serviciotecnico@servitech.com.ar

www.servitech.com.ar
Lider en soluciones tecnolégicas

Servicio técnico oficial de GAD N |C
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