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Léalo detenidamente y uselo correctamente.

No intente utilizar los métodos y metodos no descritos en el manual. 

Precauciones Antes de usar, asegurese de que los tomillos de montaje de cada parte del 

producto estén apretados.Antes de usar,asegurese de que la ubicacion general del 

producto sea estable.Calienta antes de conducir, no realice un entrenamiento intenso 

por un instante.Siga moviéndose lentamente cuando subao baje de la maquina.

No salte dela maquina,de lo contrario existe peligro de caerse.Durante el uso,

no quitelas manos del reposabrazos. Ensambley 

opere sobre una superficie solida y plana.Asegurese de que el producto se use sin danos.

Se recomienda colocar alfombras, tapetes,etc.debajo de la maquina para evitar danarel 

piso durante largo plazo. Al moverla maquina,asegurese de que los rodillos izquierdo y 

derecho de la maquina esten unidos al suelo. Elrodillo de este producto solo es adecuado 

para movimientos de corta distancia en el hogar,no apto para movimientos de larga 

distancia omovimientos al aire libre.

Ropa para usar la 

Calzado deportivo,Ropa de deporte No use con pies descalzos,zapatos de 

cueroozapatillas Tenga precauion paralas personas siguientes: 

Inconsistencia sensorial y mental las personas sin experiencia deben estar 

acompanadas por profesionales. Las personas con rodillas lesionadas no pueden 

participar en este deporte.Personas de mediana edad y de edad avanzada tengan 

que tomar precaucion.No use despuées de beber. 

DECLARAClON

Use este producto dentro de las condiciones permidas por las instrucciones de seguridad.

De lo contrario,puede causar peligros como descargas,danos,fallas,accidentes

(lesiones, muerte).La compania no asume las consecuencias y las responsabilidades 

conjuntas relacionadas por accidentes y lesiones causadas por usuarios que no siguen 

las instrucciones o exceden el uso regulado.

La pantalla no contiene bateria.

Manual de uso seguro
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Vista detallada del producto 
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Parámetro del producto

Modelo:  Spin4100

Estándar de prueba(s): 

CE, EN ISO 20957-1, EN ISO 20957-10
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Lista de piezas:

No Nombre Size  
 Marco prncpal

Conjunto de tubo de pata delantera

Conjunto de tubo de pata trasera

Marco de ajuste vertical de sillÍn

Marco de ajuste horizontal de sillÍn 

Manija de ajuste

Manillar

SillÍn

Pedal-L

Pedal-R

Botón de ajuste

Perilla hueca de forma ciruela

reloj digital

Tornilo de carro

Arandela plana

Tuerca

Tornillos de cabeza hueca hexagonal

Arandela plana

Cable de inducción

Cable de inducción

Llave hexagonal de extremo abierto

Llave hexagonal de extremo abierto

llave Allen

   

   

    

   

   

   

   

   

 L  

 R  

 M16  

 M14  

   

 M8x75  

 φ8.5  

 M8  

 M8x16  

 Ø10.5   
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 6mm  

1

2

3
4

5

6
7

8

9
10

11

12
13

14

15
16

17

18
19

20

21

22

23

1

1

1
1
1

1

1
1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

2

4

4
4

8

2

Mainframe 
induction line

Heart rate 
sensor

Cant  

Nota: asegúrese de que todos los tornillos y tuercas estén apretados antes del ejercicio

Pasos de instalación



4

ES

Cubierta de 
pata ajustable 
de múltiples lados

Paso 1: tome el conjunto del tubo de la pata delantera(2)e instålelo con el 

marco principal（1）， y luego tome el conjunto del tubo de la pata trasera 

（3） e instålelo con el marco principal. Los componentes de la tuberia de la 

pata delanteray trasera se instalan usando tornillos de carro M8×75 (14)y 

arandelas planas de φ8.5 mm （15）y tuercas M8 （16）y se conectan con 

la llave hexagonal de extremo abierto (22).Si hay irregularidades,pueden 

ajustar la planitud y estabilidad ajustando la cubierta de la pata ajustable 

de múltiples lados en el conjunto del tubo de la pata trasera.

Rueda móvil
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Paso 2: como se muestra en la figura, primero gire el pedal(L)(9) en sentido antihorario

 hacia el orificio roscado de la manivela en el marco principal(1),y gire el pedal(R)(10)en 

sentido horario.EI marco principal(1) corresponde alonficio del hilo del ciguenal.Luego 

tome el boton de ajuste(11)y girelo enelsentido horario en los orificios roscados 

correspondientes del marco principal (1) comose muestra en la figura. Instale yaregle 

con la lave hexagonal de extremo abierto (21).
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Como se muestra en la figura,primero instale la manija de ajuste (6)en el tubo 

correspondiente del marco principal (1), mientras gira el boton de ajuste (11) a la

 posicion adecuada,y luego tire elboton de ajuste hacia afuera para que la manija 

de ajuste (6) se puede subir y bajar suavemente y ajustarse a una posicion 

adecuada,y luego aprieta el boton de ajuste(11).

Paso 3:

1.Como se muestra en la fgura, 

primero instale el marco de 

ajuste vertical de silin(4) en el 

tubo correspondiente del marco 

principal(1),y al mismo tiempo 

gire elboton de ajuste(11) ala 

posicion adecuada,y luego tire 

el boton de ajuste hacia afuera 

para que el marco de ajuste 

vertical de sillin (4)puede 

moverse hacia arriba y hacia 

abajo suavemente y ajustarse 

a una posicion adecuada,y luego 

apriete el boton de ajuste (11). 
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2. Como se muestra enla figura,primero use, la llave hexagonal de extremo 

abierto (21) para aflojar la tuerca de fjacion enla parte inferior delsilin(8),y 

luego lo instale (8) en el marco de ajuste horizontal de sillin(5) para asegurar

 que el sillin este enderezado.Luego use la llave hexagonal de extremo abierto 

(21) para apretarla.Ajuste de la posicion( del asiento 3,(8): Ajuste hacia arriba 

y hacia abajo: Afloje a la posicion correcta ajustando el botonde ajuste(11),y 

luego tire el boton hacia afuera para ajustar el marco de ajuste vertical de 

sillin(4).Ajuste hacia adelante y hacia atras: afloje conla perilla hueca de foma 

ciruelo(12) para moverse hacia adelantey hacia atras el marco de ajuste 

horizontal de sillin.

Paso 4:

1.Como se muestra en la 

figura,primero coloque el 

marco de ajuste horizontal 

de sillin(5) en la ranura en 

foma de U del marco de 

ajuste vertical de sillin (4),

y luego use la arandela 

plana(18)y la perilla hueca 

de forma ciruela(12) para 

apretar y fjar.
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2.Ajuste el marco del ajuste hacia arribay hacia abajo; de acuerdo con la 

ilustracion, primero gire el boton de ajuste(11)a la posicion apropiada,y luego 

jalelo hacia afuera para que la manija de ajuste(6)se mueva hacia arba y hacia 

abajo suavemente y ajustelo a la posicion apropiada.Apriete elboton de ajuste

(11) para ajustar el manillar.

paso 5:

1.De acuerdo conla figura,

primero coloque el manillar(7)

en la manja de ajuste(6),y 

luego tome los tornillos de 

cabeza hueca hexagonal 

M18×16 (17),la arandela 

plana deφ8.5 mm， 

la manija de ajuste (6)yel 

manilar(7)y apriete conuna 

llave Allen (23).
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Paso 6:

1.De acuerdo con la figura,primero inserte el reloj digital (13)en la imageny fijelo 

en la ranura correspondiente del soporte en el manillar (7).

2.Conecte los cable de induccion (20) a los conectores correspondientes del reloj 

digital(13),y luego conéctelo al marco principal(19)para asegurarse de que los 

cojines estén alineados antes de usar la llave hexagonal de extremo abierto (21).

Conecte conel conector correspondiente del reloj digital(13).La instalaciony el 

cableado del reloj digital se muestran en la figura a continuacion.

 

 

Reloi digital
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3.La cantidad de resistencia al movimiento se puede lograr ajustando la palanca 

de ajuste del freno para girar hacia la izquierda y la derecha,y presionando la 

palanca directamente se puede usar para el frenado de emergencia.

paso 7:

1.Después de instalar el 

producto de acuerdo con las

 instrucciones,verifique las 

diferentes posiciones de 

instalacion para asegurarse 

de que los tornillos estén 

apretadose instalados en su 

lugar para garantizar que 

cada componente esté 

instalado de manera firmey 

confiable.

 

2.De acuerdo conlos requisitos 

del usuario,puede ajustarla 

posicion del manillar(7)y el 

sillin(8) a traves del boton 

de ajuste (11)y la perilla 

hueca de forma ciruela (12) 

en la imagen paragarantizar 

que se cumpla la comodidad 

del usuario.

Freno de mano
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Descripción del reloj ita y uso Funcion descriptiva

Tiempo de ejercicio real 0---99:59 minutos 

Velocidad-velocidad instantanea0--.99.9Km/h 

Escanear --Abra la pantalla y presione el boton para ingresar 

alestado de escaneo Dist--Kilometraje deportivo 0.99.99Km 

ODD--La distancia entre movimientoytiempo es 0-9999km

Cal-- calorias 0-999 kcal

pulso-frecuendia cardiaca transitoria,40-240 latidos / min

 Operacion clave

Modo- selecdione la funcion para ajustes, Ajustes-ajuste los 

valores iniciales de tiempo, distanciayrestablece-todos los valores defundon a Cero

Positivo

Pantalla LCD

Botones

Modelo: CB-JP039(Spin4100） 

Voltaje nominal: 3 V DC

Tipo de batería: 1,5 V AAA * 2 

(no equipada con batería) 

Estándar de prueba (s): CE,EN 

55014-1,EN 55014-2,RoHS

Parámetros de visualización:
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Instalación de la batería

Primero retirela tapa del compartimiento de la bateria enlaparte posterior delrelo.

Inserte dos pilas AA,asegurese de que esten instaladas, yluego cirre la tapa.

Si la pantallaLCD no aparece olos trazos estan incompletos,retire la bateria y 

espere 10 segundos antes de volver a instalarla.

Retirelabateria,todos los valores de la funcion se restableceran acero. Conexión 

de cable de inducción Las letras A y C estan conectadas alas cables de induccion 

respectivamente.The letter B induction wire connector is connected to the main 

frame induction wire number (19).El conector del cable de induccion delaletra B 

estaconectado al cable de induccion (19) del marco principal.Conecte el cable 

inductivo,confirmela descripcion precisa del conector,y enchufe en su lugar.

Reverso

Conector de línea de inducción

Lugarde la batería
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Mantenimiento postventa de producto 

1. Aviso de garantia

Este producto estågarantizado con una tarjeta degarantia valida，el periodo 

degarantia es de6 meses a partir dela fecha de compra. El metodo de reparacion 

es enviar para reparar.Los piezas basicos se cobrarån en circunstancias especiales 

durante el periodo de garantia.Silos danos ylesiones causados por el uso indebido 

por parte del cliente son a cargo del usuario，la empresano asumirå la 

responsabilidad conjunta relacionada.

2. Las siguientes condiciones no estån cubiertas por la garantia

(1) Casos donde no se puede proporcionar la tarjeta degarantia.

(2) No usar de acuerdo con las instrucciones, o falla causada por error.

(3) La maquina es reparada o modificada por el usuariou otro personal.

(4) Fallas causadas por factores externos como incendios, terremotos, 

inundaciones, rayos,gases toxicos, medicamentos y otros desastres naturales, 

asi como factores de fuerza mayor.

(5)La situacion cuando el mal funcionamiento es debido al uso fuera del hogar 

(comercial, grupo empresaial)

Consideración

Lea atentamente las instrucciones antes de la instalacion y el uso. Guarde el 

manual yuselo correctamente segunlas instruciones. Elproducto debe ser

inspeccionado antes desu uso. Confime si estå instalado firmemente.

Parala seguridad del uso del producto,no se permite la superacion personal 

ni el cambio del producto.

Este producto estå disenado para uso domésticoy personal. No estå permitido 

para uso comercialy uso no especificado a largo plazo.
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