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CÓMO USAR

PRECAUCIONES DE SEGURIDAD

1. Cargue completamente el dispositivo antes de utilizarlo por primera 
vez. 
2. Utilice únicamente el cable de carga USB incluido. El uso de otros 
cables puede dañar el dispositivo o su circuito. 
3. Límpielo únicamente con un paño suave y húmedo. 
4. Guárdelo y cárguelo a temperatura ambiente. No utilice ni cargue el 
masajeador si ha estado expuesto a calor externo (por ejemplo, si se 
ha dejado en un coche caliente o bajo la luz solar directa). 
5. Mantenga el dispositivo y el manual en un lugar seco y ventilado. 
6. Evite exponer el masajeador a altas temperaturas o dejarlo 
en ambientes calientes.

Técnica de masaje: Utilice la almohadi-
lla de masaje para frotar suavemente el 
pecho en dirección al pezón. Esto ayuda 
a estimular el flujo de leche y a aliviar la 
congestión mamaria.

Movimiento suave: utilice el extremo más 
estrecho del masajeador para realizar mo-
vimientos circulares suaves en las zonas 
sensibles.

Posicionamiento: Coloque la almohadilla 
de masaje debajo del pecho y masajee 
hacia arriba, en dirección al pezón.

Alivio de conductos obstruidos: aplique 
una ligera presión con el extremo estre-
cho en las zonas con conductos obstrui-
dos para ayudar a liberar los bloqueos.
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CARACTERÍSTICAS DEL PRODUCTO

FUNCIONES DE LOS BOTONES

Botón de vibración 
• Mantén presionado durante 2 
segundos 
para activar la vibración. 
• Presiona brevemente para cambiar 
entre 
los modos de vibración. 
• Mantén presionado de nuevo para 
desactivarlo.

Botón de encendido (On/O�) 
• Manténgalo presionado durante 2 
segundos 
para encender o apagar. 
• Presione brevemente para alternar 
entre 
los ajustes disponibles.

Botón de calor 
• Presione brevemente una vez para 
seleccionar calor bajo. 
• Presione dos veces para activar el 
calor medio. 
• Presione tres veces para activar 
el calor alto.

Lea atentamente estas instrucciones antes de utilizar su masajeador de lactancia.

MATERIAL Silicona líquida con tacto suave

FUNCIONES Vibración y Calor

TAMAÑO 51x25x110mm

ÍNDICE DE IMPERMEABILIDAD IPX7 (resistente al agua)

MODOS DE VIBRACION 10 opciones de frecuencia

AJUSTE DE CALENTAMIENTO 3 niveles de calor (45°C - 55°C)

METODO DE CARGA Carga USB CC

VIDA UTIL Hasta 1 hora por carga
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CÓMO USAR

PRECAUÇÕES DE SEGURANÇA

1. Carregue completamente o dispositivo antes de utilizá-lo pela pri-
meira vez. 
2. Utilize apenas o cabo de carregamento USB incluído. A utilização 
de outros cabos pode danificar o dispositivo ou o seu circuito. 
3. Limpe-o apenas com um pano macio e húmido.
4. Guarde-o e carregue-o à temperatura ambiente. Não utilize nem 
carregue o massageador se tiver sido exposto a calor externo (por 
exemplo, se tiver sido deixado num carro quente ou sob luz solar 
direta). 
5. Mantenha o dispositivo e o manual num local seco e ventilado. 
6. Evite expor o massageador a altas temperaturas ou deixá-lo 
em ambientes quentes.

Técnica de massagem: Use a almofada de 
massagem para esfregar suavemente o 
peito em direção ao mamilo. Isso ajuda 
a estimular o fluxo de leite e a aliviar a 
congestão mamária.

Movimento suave: utilize a extremida-
de mais estreita do massageador para 
realizar movimentos circulares suaves nas 
zonas sensíveis.

Posicionamento: Coloque a almofada de 
massagem sob o peito e massageie para 
cima, em direção ao mamilo.

Movimento suave: utilize a extremida-
de mais estreita do massageador para 
realizar movimentos circulares suaves nas 
zonas sensíveis.
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CARACTERÍSTICAS DO PRODUTO

FUNÇÕES DOS BOTÕES

Botão de vibração 
• Mantenha pressionado por 2  
segundos 
para ativar a vibração. 
• Pressione brevemente para alternar 
entre 
os modos de vibração. 
• Mantenha pressionado novamente 
para desativar. 
 
Botão liga/desliga
• Mantenha pressionado por 2 segundos 
para ligar ou desligar. 
• Pressione brevemente para alternar 
entre as configurações disponíveis. 

 
Botão de calor 
• Pressione brevemente uma vez para 
selecionar calor baixo. 
• Pressione duas vezes para ativar o 
calor médio. 
• Pressione três vezes para ativar o calor 
alto.

Leia atentamente estas instruções antes de utilizar o seu massageador de lactação.

MATERIAL Silicone líquido com toque suave

FUNÇÕES Vibração e calor

TAMANHO 51x25x110mm

ÍNDICE DE IMPERMEABILIDADE IPX7 (resistente à água)

MODOS DE VIBRAÇÃO 10 opções de frequência

AJUSTE DE AQUECIMENTO 3 níveis de calor (45 °C - 55 °C)

METODO DE CARGA Carregamento USB CC

VIDA ÚTIL Até 1 hora por carga
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READ THE INSTRUCTIONS CAREFULLY BEFORE USE.  KEEP THE MANUAL FOR FU-
TURE REFERENCE.

USER MANUAL 
 

LACTATION MASSAGER

BEBE0157
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HOW TO USE

SAFETY PRECAUTIONS

1. Fully charge the device before using it for the first time. 
2. Only use the included USB charging cable. Using other cables may 
damage the device or its circuitry. 
3. Only clean it with a soft, damp cloth.
4. Store and charge at room temperature. Do not use or charge the 
massager if it has been exposed to external heat (e.g., left in a hot car 
or in direct sunlight). 
5. Keep the device and manual in a dry, well-ventilated place. 
6. Avoid exposing the massager to high temperatures or leaving it 
in hot environments.

Massage technique: Use the massage 
pad to gently rub the breast toward the 
nipple. This helps stimulate milk flow and 
relieve breast engorgement.

Gentle movement: Use the narrower end 
of the massager to make gentle circular 
movements on sensitive areas.

Positioning: Place the massage pad under 
the breast and massage upward toward 
the nipple.

Relief for blocked ducts: Apply gentle 
pressure with the narrow end to areas 
with blocked ducts to help release bloc-
kages.
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PRODUCT FEATURES

BUTTON FUNCTIONS

Vibration Button
• Press and hold for 2 seconds
to activate vibration.
• Short press to cycle through
vibration modes.
• Press and hold again to turn o�.

Power Button (On/O�)
• Press and hold for 2 seconds
to power on/o�.
• Short press to toggle through
available settings.

Heat Button
• Short press once for low heat.
• Press twice to activate medium
heat.
• Press three times to activate
high heat.

Please read these instructions carefully before using your lactation massager.

MATERIAL Liquid Silicone with Soft Touch

FUNCTIONS Heat and Vibration

SIZE 51x25x110mm

WATERPROOF RATING IPX7 (waterproof)

VIBRATION MODES 10 Frequency Options

HEATING SETTINGS 3 Heat Levels (45°C - 55°C)

CHARGING METHOD USB DC Charging

USE TIME Up to 1 Hour per Charge
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