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SAUNA PORTATIL - PORTABLE SAUNA BOX - 1300 W - 50-60 HZ - CAPACIDAD DEPOSITO 3,0 L - NIVELES DE
TEMPERATURA 1-9 - CONTROL REMOTO INCLUIDO
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SECCION 01 - ESPANOL

INSTRUCCIONES
DE USO

SAUNA PORTATIL

rcuello ~~_

brazos ~~__

_.- Tienda

__--- Abertu



LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES ANTES DE SU USO. RESERVE ESTE MANUAL PARA FUTURAS
CONSULTAS.
CONSULTE A SU MEDICO ANTES DE USAR. ESTE PRODUCTO NO ES UN DISPOSITIVO MEDICO.
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ESPANOL — ESPECIFICACIONES E INSTALACION SAUNA PORTATIL

ESPECIFICACIONES TECNICAS

POTENCIA 1300 W

FRECUENCIA 50-60 Hz

TENSION Ver etiqueta en la base del generador de vapor

CAPACIDAD DEL DEPOSITO 30L

NIVELES DE TEMPERATURA 1-9 (nivel 9 = maximo)

RANGO DE TEMPORIZADOR 10-99 minutos (por defecto: 30 min, nivel 9)

CONTROL Panel en el generador + control remoto inaldmbrico (pila CR2025)
TIEMPO DE CALENTAMIENTO 10-15 minutos hasta produccién estable de vapor

TIEMPO DE USO 20-40 minutos por sesién

RECOMENDADO

ACCESORIOS INCLUIDOS

1. GENERADOR DE VAPOR x1
(SMARTSTEAM)

2. TIENDA DE SAUNA x1
PLEGABLE

3. CAJA HERBAL x 1
4. TUBOS DE VAPOR x2
5. CONTROL REMOTO x 1
6. CONECTOR DE MANGUERA x 1

MONTAJE E INSTALACION

1. DESPLEGAR LA TIENDA

Saque la tienda de la bolsa de transporte y despliéguela desde el centro (Fig. 1). Sostenga el marco interior y tire en
diagonal (Fig. 2). Una vez completamente desplegada, el recinto tendra la forma indicada (Fig. 3). Si el armazoén esta

deformado, tuérzalo hacia adelante y hacia atras repetidamente para reajustarlo (Fig. 4).

2. CONECTAR EL TUBO DE VAPOR INTERIOR
Use uno de los tubos de vapor para conectar el generador al orificio de salida en el interior de la tienda (Fig. 5).
Asegurese de que el tubo quede firmemente conectado en ambos extremos. Si los tubos se aflojan durante el uso,

apague el equipo y espere a que enfrie completamente antes de reconectar.

3. CONECTAR EL TUBO DE VAPOR EXTERIOR (LARGO)

Use el tubo largo para conectar el generador al conector en la tapa exterior de la tienda (Fig. 6). El generador debe

colocarse plano con la tapa hacia arriba y sin objetos en un radio de 10-40 cm a su alrededor.

4. INSTALAR LA CAJA HERBAL (OPCIONAL)



6.

Si desea aromaterapia, coloque las hierbas o aceites esenciales en la caja herbal (no directamente en el depésito del
generador). Las escamas o hierbas deben colocarse en la rejilla y luego asegurarse. No toque directamente el

contenido de la caja herbal durante el uso para evitar quemaduras.

LLENAR EL DEPOSITO DE AGUA
Abra la tapa del generador y agregue agua pura hasta el nivel indicado en las marcas del recipiente de acero

inoxidable. No supere la linea maxima. No agregue aceites esenciales directamente al depdsito. No use agua de

[luvia ni agua con impurezas. Conecte la manguera con el conector correspondiente (Fig. 8).

VERIFICACION PREVIA AL ENCENDIDO

— Larejilla interior debe estar firmemente fijada (bloquea residuos del orificio de vapor).
— La tapa debe estar bien cerrada en direccién a la flecha indicada. No debe escapar vapor por la tapa.
— Elaro de sellado debe estar correctamente colocado (no tire de él).

— Confirme que las tuberias no estén dobladas ni obstruidas.
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ESPANOL — OPERACION Y MANTENIMIENTO SAUNA PORTATIL

OPERACION DEL GENERADOR DE VAPOR Y CONTROL REMOTO

7. ENCENDIDO Y CONFIGURACION

— Presione el botén ON/OFF para encender. La configuracion por defecto es 30 minutos, nivel 9.

— Use los botones +/- para ajustar temperatura (niveles 1-9) y tiempo (10-99 min). Mantenga presionado + para
ajuste rapido.

— Eldisplay muestra el tiempo y el nivel de temperatura actuales.

— Aguarde 10-15 minutos para que el vapor comience a producirse establemente.

— Comience en nivel bajo y aumente gradualmente segln su comodidad personal.

8. CONTROL REMOTO

Instale la pila tipo CR2025 presionando hacia adentro y tirando. El control remoto permite ajustar temperatura y
temporizador. No lleve el control remoto dentro de la tienda (no es resistente al agua). El generador también puede

operarse directamente desde su panel.

9. SESION DE SAUNA
— Tiempo recomendado: 20-40 minutos por sesion (varia segun la persona).
— Beba agua antes, durante y después de la sesién para evitar deshidratacion.
— Use ropa comoda de algoddn, traje de bafio o toalla de bano.
— Sisiente cualquier malestar, detenga la sesién inmediatamente.
— No mueva el generador mientras contiene liquido caliente.
— No abra la tapa del generador durante el uso ni durante los 45 minutos posteriores.

10. PLEGADO Y ALMACENAMIENTO DE LA TIENDA
— Abra la ventana (Fig. 1) para liberar el aire interior y doble hacia abajo siguiendo las flechas.
— Inserte los lados superior e inferior en el cuerpo principal (Fig. 2). Alinee y doble (Fig. 3-4).
— Sostenga una esquinay gire en circulo segun la flecha (Fig. 5-6).

— Presione el lado no plegado (Fig. 7), luego la tienda plegada (Fig. 8) y guardela en la bolsa (Fig. 9).

1. MANTENIMIENTO Y LIMPIEZA

— Apague completamente y desconecte el enchufe antes de limpiar. Deje enfriar por completo.

— Limpie el generador con un pafno humedo después de cada uso. No use limpiadores corrosivos ni toxicos.

— Siusa agua no destilada, pueden formarse depdsitos minerales blancos en el fondo del depdsito.

— Use una toalla para absorber el sudor y la humedad del interior de la tienda. Abra la puerta para ventilar y secar.
Guarde en lugar fresco, seco y oscuro.

— No doble la tienda colocando objetos encima. Guardela en el embalaje original.
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ESPANOL — PROBLEMAS, CONTRAINDICACIONES Y SEGURIDAD

SAUNA PORTATIL

PROBLEMA

El equipo no
funciona

El equipo se apaga
solo

Se derramé agua /
tapa rota

Objetos en el
depésito / olor
extrafio

Sin vapor

Fuga de vapor por la

tapa

SOLUCION DE PROBLEMAS

CAUSA PROBABLE

Cable doblado o sin corriente

Tiempo programado agotado o proteccion

anti-quemado activada (sin agua)

Exceso de agua - Agua toco la tapa durante
ebullicion - Tuberia bloqueada - Exposicién
al sol

Se afadieron aceites esenciales
directamente al generador

Sin agua o equipo apagado - Tuberia
incorrectamente conectada o doblada

Tapa no bien cerrada - Aro de sellado
desprendido

SOLUCION

Verifique el enchufe y el suministro eléctrico

Reinicie el temporizador; deje enfriar, recargue
aguay encienda nuevamente

No supere la linea maxima - Baje la temperatura
si el agua toca la tapa - Limpie las tuberias - Use
en interiores

Retire los elementos, recargue agua limpia y
coloque los materiales aromaticos en la caja
herbal

Agregue agua y presione ON - Conecte y
enderece las tuberias correctamente

Gire la tapa en sentido horario hasta ajustar - El
aro solo puede reinstalarlo un técnico

CONTRAINDICACIONES — NO USE SI PRESENTA ALGUNA DE LAS SIGUIENTES
CONDICIONES

ENFERMEDADES CARDIACAS O VISCERALES - IMPLANTES METALICOS - EMBARAZO O LACTANCIA - PRESION
ARTERIAL ANORMAL - NAUSEAS, DOLOR DE CABEZA U OTROS SINTOMAS - ENFERMEDADES DE PIEL,
QUEMADURAS O ENROJECIMIENTO - CIRUGIA RECIENTE - HUESOS FRACTURADOS - OSTEOPOROSIS - CANCER U
OTRAS ENFERMEDADES MALIGNAS - ANHIDROSIS - ENFERMEDADES MENTALES - DIABETES O INSENSIBILIDAD
AL CALOR - ANEMIA SEVERA - MENSTRUACION - FIEBRE

AVISOS DE SEGURIDAD

— Consulte a su médico antes de usar. Este no es un dispositivo médico.

— No use bajo los efectos del alcohol, ni con nifios, personas con movilidad reducida o parapléjicos sin supervision médica.
— El generador se calienta mucho. Coléquelo sobre una superficie resistente al calor. No lo toque mientras estd encendido.
— No abra la tapa durante el uso ni en los 45 minutos posteriores. Riesgo de quemaduras graves por vapor.

— No sumerja el generador en agua ni lo lave con agua. No es resistente al agua.

— No use en ambientes humedos, al aire libre ni expuestos al sol directo.

— Desconecte el enchufe después de cada uso. No use con las manos mojadas.

— No tire del cable para desconectar. No use si el cable estad dafado.

— No introduzca animales en la tienda de sauna.

— No seque ropa ni use la tienda para propdsitos distintos al de sauna.

— No introduzca objetos metalicos ni de vidrio en la tienda durante el uso.



— Mantenga los materiales de embalaje (bolsas plasticas) alejados de los nifios.
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SECTION 02 - ENGLISH

INSTRUCTION
MANUAL

PORTABLE SAUNA BOX
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READ THE INSTRUCTIONS CAREFULLY BEFORE USE. KEEP THE MANUAL FOR FUTURE REFERENCE.
CONSULT YOUR DOCTOR BEFORE USE. THIS PRODUCT IS NOT A MEDICAL DEVICE.
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ENGLISH — SPECIFICATIONS & ASSEMBLY PORTABLE SAUNA BOX

TECHNICAL SPECIFICATIONS

WATTAGE 1300 W

FREQUENCY 50-60 Hz

VOLTAGE See label on the bottom of the steam pot

TANK CAPACITY 30L

HEAT LEVELS 1-9 (level 9 = maximum)

TIMER RANGE 10-99 minutes (default: 30 min, level 9)

CONTROL SmartSteam unit panel + wireless remote control (CR2025 battery)
WARM-UP TIME 10-15 minutes to steady steam production

RECOMMENDED SESSION TIME  20-40 minutes per session

ACCESSORIES INCLUDED

1. SMARTSTEAM UNIT x 1
2. FOLDABLE SAUNA TENT x 1
3. HERBAL BOX x 1
4. STEAM PIPES x 2
5. REMOTE CONTROL x 1
6. HOSE CONNECTOR x 1

ASSEMBLY AND INSTALLATION

1. UNFOLDING THE TENT

Remove the sauna tent from the carrying bag and unfold it from the centre (Fig. 1). Hold the inner frame and pull it
out diagonally (Fig. 2). Once fully unfolded the tent will take its full shape (Fig. 3). If the frame is misshapen, twist it
forward and backward repeatedly to readjust (Fig. 4).

2. CONNECTING THE INNER STEAM TUBE
Use one steam tube to connect the SmartSteam unit to the outlet hole on the inner side of the tent (Fig. 5). Ensure
the tube is well connected at both ends. If tubes loosen during use, switch off the unit and let it cool completely

before reconnecting.

3. CONNECTING THE OUTER (LONG) STEAM PIPE

Use the longest pipe to connect the SmartSteam unit to the connector on the outside lid of the tent (Fig. 6). The unit

must be placed flat, lid facing up, with no objects within a 10-40 cm radius.

4. USING THE HERBAL BOX (OPTIONAL)

Place herbs or essential oils into the herbal box only — never directly into the steam unit chamber. Place flakes in the
grid and tighten. Do not touch the contents of the herbal box directly during use to avoid burns.



5.

6.

FILLING THE WATER TANK
Open the lid and add pure water up to the maximum fill line on the stainless steel container. Do not add essential oils

to the chamber. Connect the hose with the hose connector (Fig. 8).

PRE-START CHECK

— The inner grid must be firmly locked in place.

— The lid must be tightened clockwise (white groove fully visible). No steam should escape from the lid.
— The sealing ring must be correctly seated. Do not pull or tug at it.

— Confirm all pipes are unobstructed and not kinked.
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ENGLISH — OPERATION & MAINTENANCE PORTABLE SAUNA BOX

OPERATION
7. SWITCHING ON AND SETTINGS

— Press ON/OFF to start. Default setting: 30 minutes, level 9.
— Use +/- to adjust temperature (1-9) and time (10-99 min). Hold + for fast adjustment.
— Allow 10-15 minutes for steady steam production.

— Start at a low level and increase gradually to your comfort.

8. REMOTE CONTROL SETUP
Insert a CR2025 button battery (press inward and pull outward to access compartment). The remote allows full
temperature and timer adjustments. Do not bring the remote inside the sauna tent — it is not waterproof. The unit

can also be operated from its own panel.

9. SAUNA SESSION

— Recommended session: 20-40 minutes (varies per person).

— Drink water before, during and after your session to stay hydrated.

— Wear comfortable cotton clothing, swimwear or a bath towel.

— Stop immediately if you feel any discomfort.

— Never move the steamer while it contains hot liquid.

— Never unlock or open the lid during use or within 45 minutes after use.

10. FOLDING AND STORING THE TENT

— Open the window (Fig. 1) to release air inside; fold down following the arrow directions.
— Insert the top and bottom of each side into the main body (Fig. 2). Align and fold (Fig. 3-4).
— Hold a corner and twist into a circle as directed by the arrows (Fig. 5-6).

— Press down the uncollected side (Fig. 7), press the folded tent (Fig. 8), and place in the storage bag (Fig. 9).

1. MAINTENANCE AND CLEANING

— Switch off completely and unplug before cleaning. Allow the unit to cool fully.

—  Wipe the SmartSteam unit with a damp cloth after each use. Never use corrosive or toxic cleaners.
— If non-distilled water is used, white mineral deposits may form at the bottom of the chamber.

— Absorb moisture from inside the tent with a towel. Open the tent door to air dry before storing.

— Store in the original packaging in a cool, dark and dry place. Do not crease by placing items on top.
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ENGLISH — TROUBLESHOOTING, CONTRAINDICATIONS & SAFETY PORTABLE SAUNA BOX

PROBLEM

Unit does not start

Unit shuts off by
itself

Water overflow /
cracked lid

Foreign items /
strange smell

No steam produced

Steam leaking from
lid

TROUBLESHOOTING

LIKELY CAUSE

Bent cord or no power supply

Timer elapsed or anti-dry-burn protection
activated (no water)

Overfilled tank - Boiling water hitting lid -
Blocked pipe - Sun exposure

Essential oils added directly to the steam
chamber

No water or unit off - Pipe incorrectly
connected or kinked

Lid not properly tightened - Sealing ring
has come off

SOLUTION

Check power plug and outlet

Reset timer; let cool, refill water and restart

Do not exceed max fill line - Reduce temperature -
Clean pipes - Use indoors only

Remove items, refill with clean water, use herbal
box for aromatherapy

Add water and press ON - Reconnect and
straighten pipes

Tighten lid clockwise - Sealing ring must be
reinstalled by a professional

CONTRAINDICATIONS — DO NOT USE IF YOU HAVE ANY OF THE FOLLOWING
CONDITIONS

HEART OR VISCERAL DISEASE - METAL IMPLANTS - PREGNANCY OR BREASTFEEDING - ABNORMAL BLOOD
PRESSURE - NAUSEA, HEADACHE OR OTHER SYMPTOMS - SKIN DISEASE, BURNS OR REDNESS - RECENT
SURGERY - BROKEN BONES - OSTEOPOROSIS - CANCER OR OTHER MALIGNANT CONDITIONS - ANHIDROSIS -
MENTAL ILLNESS - DIABETES OR HEAT INSENSITIVITY - SEVERE ANAEMIA - MENSTRUATION - FEVER

IMPORTANT SAFETY NOTICES
— Consult a doctor before use. This is not a medical device.

— Do not use under the influence of alcohol, or with children, immobile persons or paraplegics without medical
supervision.

— The SmartSteam unit gets very hot. Place on a heat-resistant surface. Do not touch while running.
— Never open the lid during use or within 45 minutes after use. Risk of serious steam burns.

— Do not immerse the steam unit in water or wash it with water. It is not waterproof.

— Do not use outdoors, in damp environments or under direct sunlight.

— Always unplug after use. Never handle the plug with wet hands.

— Do not pull the cord to unplug. Do not use with a damaged cord.

— Do not place animals inside the sauna tent.

— Do not dry clothing in the sauna or use for purposes other than personal steam bathing.

— Do not bring metal or glass items into the tent during use.



— Keep packaging materials (plastic bags) away from children.
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SECGAO 03 - PORTUGUES

MANUAL DE
UTILIZAGAO

SAUNA PORTATIL
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LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGOES ANTES DE UTILIZAR. GUARDE O MANUAL PARA CONSULTAS

FUTURAS.

CONSULTE O SEU MEDICO ANTES DE UTILIZAR. ESTE PRODUTO NAO E UM DISPOSITIVO MEDICO.
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PORTUGUES — ESPECIFICAGCOES E MONTAGEM SAUNA PORTATIL

ESPECIFICAGCOES TECNICAS

POTENCIA 1300 W

FREQUENCIA 50-60 Hz

TENSAO Ver etiqueta na base do gerador de vapor

CAPACIDADE DO DEPOSITO 30L

NiVEIS DE TEMPERATURA 1-9 (nivel 9 = maximo)

GAMA DO TEMPORIZADOR 10-99 minutos (predefini¢do: 30 min, nivel 9)

CONTROLO Painel do gerador + comando a distancia sem fios (pilha CR2025)
TEMPO DE AQUECIMENTO 10-15 minutos até produgao estavel de vapor

TEMPO DE UTILIZAGAO 20-40 minutos por sessao

RECOMENDADO

ACESSORIOS INCLUIDOS

1. GERADOR DE VAPOR x ]
(SMARTSTEAM)

2. TENDA DE SAUNA x ]
DOBRAVEL

3. CAIXA DE ERVAS x ]
4. TUBOS DE VAPOR x 2
5. COMANDO A DISTANCIA x ]

6. CONECTOR DE MANGUEIRA x 1

MONTAGEM E INSTALAGCAO

1. DESDOBRAR A TENDA

Retire a tenda do saco de transporte e desdobre-a a partir do centro (Fig. 1). Segure o quadro interior e puxe na
diagonal (Fig. 2). Uma vez completamente desdobrada, a tenda tomara a sua forma final (Fig. 3). Se o quadro estiver

deformado, torga-o para a frente e para tras repetidamente para reajustar (Fig. 4).

2. LIGAR O TUBO DE VAPOR INTERIOR
Utilize um tubo de vapor para ligar o gerador ao orificio de saida no interior da tenda (Fig. 5). Certifique-se de que o
tubo fica bem ligado nas duas extremidades. Se os tubos se soltarem durante o uso, desligue o equipamento e

aguarde que arrefeca completamente antes de reconectar.

3. LIGAR O TUBO EXTERIOR (LONGO)

Utilize o tubo mais comprido para ligar o gerador ao conector na tampa exterior da tenda (Fig. 6). O gerador deve

ficar colocado na horizontal, com a tampa voltada para cima e sem objectos num raio de 10-40 cm.

4. UTILIZAR A CAIXA DE ERVAS (OPCIONAL)



6.

Coloque ervas ou 6leos essenciais apenas na caixa de ervas — nunca directamente no reservatério do gerador.
Coloque lascas na grelha e aperte. Ndo toque directamente no conteldo da caixa de ervas durante o uso para evitar

gueimaduras.

ENCHER O RESERVATORIO DE AGUA
Abra a tampa e adicione agua pura até a linha maxima indicada no recipiente de aco inoxidavel. Ndo adicione dleos

essenciais ao reservatoério. Ligue a mangueira com o conector correspondente (Fig. 8).

VERIFICAQRO PREVIA AO ARRANQUE

— Agrelhainterior deve estar firmemente encaixada.

— Atampa deve estar bem apertada no sentido horario (sulco branco completamente visivel). Nao deve escapar
vapor pela tampa.

— O aro de vedacao deve estar correctamente posicionado. Nao o puxe nem o torga.

— Confirme que as tubagens estdo desobstruidas e sem dobras.
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PORTUGUES — OPERAGAO E MANUTENGCAO SAUNA PORTATIL

OPERAGAO

7.

8.

10.

1.

LIGAR E CONFIGURAR
— Prima ON/OFF para ligar. Predefinicdo: 30 minutos, nivel 9.

— Use +/- para ajustar a temperatura (1-9) e o tempo (10-99 min). Mantenha + premido para ajuste rapido.
— Aguarde 10-15 minutos até a producdo estavel de vapor.

— Comece num nivel baixo e aumente gradualmente conforme o seu conforto.

CONFIGURAGAO DO COMANDO A DISTANCIA

Instale uma pilha CR2025 (prima para dentro e puxe para fora para aceder ao compartimento). O comando permite
ajustar a temperatura e o temporizador. Nao leve o comando para dentro da tenda — ndo é resistente a 4gua. O
gerador também pode ser operado directamente no seu painel.

SESSAO DE SAUNA

— Tempo recomendado: 20-40 minutos por sessdo (varia de pessoa para pessoa).
— Beba agua antes, durante e apds a sessao para evitar desidratagao.

— Use roupa confortavel de algodao, fato de banho ou toalha de banho.

— Pare imediatamente se sentir qualquer mal-estar.

— Nunca mova o gerador enquanto contiver liquido quente.

— Nunca abra a tampa durante o uso nem nos 45 minutos seguintes.

DOBRAR E GUARDAR A TENDA

— Abra a janela (Fig. 1) para libertar o ar interior; dobre para baixo seguindo as setas.
— Insira os lados superior e inferior no corpo principal (Fig. 2). Alinhe e dobre (Fig. 3-4).
— Segure um canto e torca em circulo conforme indicado pelas setas (Fig. 5-6).

— Pressione o lado ndo dobrado (Fig. 7), pressione a tenda dobrada (Fig. 8) e guarde no saco (Fig. 9).

MANUTENGAO E LIMPEZA

— Desligue completamente e retire a ficha antes de limpar. Aguarde o arrefecimento total.

— Limpe o gerador com um pano humido apds cada utilizagao. Ndo use produtos corrosivos ou téxicos.

— Se usar dgua nao destilada, podem formar-se depdsitos minerais brancos no fundo do reservatério.

— Absorva a humidade do interior da tenda com uma toalha. Abra a porta para ventilar e secar antes de guardar.

— Guarde no embalamento original, em local fresco, seco e escuro. Ndo dobre colocando objectos em cima.



13



PORTUGUES — AVARIAS, CONTRAINDICAGOES E SEGURANGA

RESOLUGCAO DE AVARIAS

PROBLEMA

Equipamento nao
arranca

Desliga sozinho

Agua a transbordar /
tampa partida

Objectos estranhos /
cheiro estranho

Sem vapor

Fuga de vapor pela
tampa

CAUSA PROVAVEL

Cabo dobrado ou sem alimentagdo
Temporizador esgotado ou protecgdo anti-
gueima activada (sem agua)

Reservatério demasiado cheio - Agua a tocar
na tampa - Tubagem bloqueada - Exposi¢do

ao sol

Oleos essenciais adicionados directamente ao
gerador

Sem agua ou equipamento desligado -
Tubagem mal ligada ou dobrada

Tampa nao bem fechada - Aro de vedagao
solto

SOLUGAO

Verifique a ficha e a tomada

Reinicie o temporizador; deixe arrefecer,
recarregue e ligue novamente

N&o exceda a linha maxima - Reduza a
temperatura - Limpe as tubagens - Use em
interiores

Retire os elementos, recarregue com agua
limpa e use a caixa de ervas

Adicione dgua e prima ON - Ligue e endireite
as tubagens

Aperte a tampa no sentido horario - O aro s6
pode ser reinstalado por um técnico

CONTRAINDICAGOES — NAO UTILIZE SE APRESENTAR ALGUMA DAS SEGUINTES

CONDIGOES

DOENGAS CARDIACAS OU VISCERAIS - IMPLANTES METALICOS - GRAVIDEZ OU AMAMENTAGAO - PRESSAO
ARTERIAL ANORMAL - NAUSEAS, DORES DE CABEGA OU OUTROS SINTOMAS - DOENGCAS DE PELE,
QUEIMADURAS OU VERMELHIDAO - CIRURGIA RECENTE - FRACTURAS OSSEAS - OSTEOPOROSE - CANCRO OU
OUTRAS CONDIGOES MALIGNAS - ANIDREMIA - DOENGA MENTAL - DIABETES OU INSENSIBILIDADE AO CALOR -
ANEMIA GRAVE - MENSTRUAGAO - FEBRE

AVISOS DE SEGURANCGCA IMPORTANTES

médica.

ligado.

Nao use ao ar livre, em ambientes hiumidos ou sob luz solar directa.

N&o puxe o cabo para desligar. Nao utilize se o cabo estiver danificado.

N&o introduza animais na tenda de sauna.

N&o introduza objectos metdlicos ou de vidro na tenda durante o uso.

Consulte o seu médico antes de utilizar. Este ndo é um dispositivo médico.

Nao utilize sob efeito de alcool, nem com criangas, pessoas com mobilidade reduzida ou paraplégicos sem supervisao

O gerador de vapor aquece muito. Coloque-o sobre uma superficie resistente ao calor. Nao toque enquanto estiver

Nunca abra a tampa durante o uso nem nos 45 minutos seguintes. Risco de queimaduras graves por vapor.

N&do mergulhe o gerador em dgua nem o lave com agua. Nao é resistente a dgua.

Desligue sempre da tomada apdés o uso. Nunca manuseie a ficha com as maos molhadas.

N&o seque roupa na sauna nem utilize para fins diferentes do banho de vapor pessoal.

SAUNA PORTATIL



— Mantenha os materiais de embalagem (sacos de plastico) fora do alcance das criangas.
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¢Necesitas ayuda? Bidcom

SERVICE
Ingresa a nuestro soporte técnico
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serviciotecnico@bidcom.com.ar
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