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Descripcion General del Producto

La Bascula de Cocina Inteligente combina capacidades de pesaje
precisas con un seguimiento nutricional inteligente. Disefada para
cocinas modernas, esta bascula digital se integra con una aplicacion
movil para monitorear macronutrientes como grasas, carbohidratos y
proteinas.

Caracteristicas Principales:

e Capacidad Maxima: 50009

e Peso Minimo: 29

e Graduacion: 1g

« Unidades: g, ml (agua/leche), Ib:oz, fl'oz (agua/leche)
e Alimentacion: 4x baterias AAA

e Conectividad Bluetooth

e Control tactil: UNIT y TARE

Diagrama del Producto

Superficie Superior:

* Vidrio reforzado con pantalla LED

Botones:

e UNIT: Cambiar unidades de pesaje

e TARE/POWER: Encendido/Apagado y Tara (restablecer el peso a 0)
e Pantalla: Digital con indicadores numéricos y de simbolos

e Compartimento de Baterias: Panel trasero, 4x AAA



Introduccion

Encendido:

* Inserte 4x baterias AAA en el compartimento.
* Presione brevemente TARE para encender.

Apagado:

* Presione prolongadamente TARE.
 Apagado automatico: La bascula se apaga tras 120s de inactividad.

Pesaje y Conversion de Unidades

Unidad predeterminada: g
Presione UNIT para alternar entre:

e g (gramos)

* |b:oz (libras y onzas)
e ml (agua)

 fl’oz (agua)

* ml (leche)

 floz (leche)

Funcion de TARA:

Toque TARE para restablecer el peso a cero.
Afada articulos adicionales para medir el peso neto.



Integracion con Bluetooth y Aplicacion

Nombre de la App: Fitdays + (disponible en iOS y Android)

Instrucciones de Emparejamiento:

1. Encender la bascula.

2. Abrir la aplicacion y habilitar el Bluetooth.
3. Seleccionar el dispositivo “MY_SCALE”.

Una vez conectado, el peso se sincroniza y se calculan los macros

de los alimentos.

Caracteristicas de la App:

* Registrar peso y tipo de alimento
e Seguir calorias, proteinas, carbohidratos, grasas
* Guardar historial de comidas y generar reportes

Solucion de Problemas

Problema

Causa

Solucion

“Lo" en pantalla

Bateria baja

Reemplazar todas las
4x baterias AAA

"Err" en pantalla

Exceso de peso (>50209)

Retirar el exceso de peso

Sin Bluetooth

No emparejado / app cerrada

Reconectar en la
configuracion de la app

Peso inexacto

No esta en una superficie plana

Usar sobre una plataforma
plana y estable




Seguridad y Mantenimiento

No sumergir en agua.

Limpiar con un pano humedo.

Almacenar en un lugar seco vy fresco.

Mantener alejado de fuentes electromagnéticas fuertes.

Especificaciones

Dimensiones: 230mm x 160mm x 177mm
Peso Neto: 0.39kg

Energia: 6V (4x AAA)

Area de Pantalla: 48mm x 38mm

Temp. de Operacion: 5°C - 35°C

Temp. de Almacenamiento: -20°C - 60°C
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Visao Geral do Produto

A Balanca de Cozinha Inteligente combina capacidades de pesagem
precisa com rastreamento nutricional inteligente. Projetada para
cozinhas modernas, esta balanca digital integra-se com um aplicativo
movel para monitorar macronutrientes como gorduras, carboidratos e
proteinas.

Principais Caracteristicas:

 Capacidade Maxima: 5000g

e Peso Minimo: 29

e Graduacao: 1g

« Unidades: g, ml (3dgua/leite), Ib:oz, fl'oz (dgua/leite)
 Alimentacao: 4 pilhas AAA

e Conectividade Bluetooth

 Controle por toque: UNIT y TARE

Diagrama do Produto

Superficie Superior:

* Vidro reforcado com display LED

Botoes:

e« UNIT: Alternar unidades de pesagem

e TARE/POWER: Ligar/Desligar (Power ON/OFF) e Tara (redefinir o
peso para O)

* Pantalla: Digital com indicadores numéricos e de simbolos

e Compartimento de Pilhas: Painel traseiro, 4x AAA

n



Introducao

Ligando:

* Insira 4 pilhas AAA no compartimento.
* Pressione rapidamente TARE para ligar.

Desligando:

* Pressione e segure TARE.
e Auto-off: A balanca desliga apds 120s de inatividade.

Pesagem e Conversao de Unidades

Unidade padrao: g
Pressione UNIT para alternar entre:

g (gramas)

Ib:oz (libras e onc¢as)
ml (agua)

fl’oz (agua)

ml (leite)

fll'oz (leite)

L[] L[] ° L[] L[] L[]

Funcao TARA:

Toque em TARE para redefinir o peso para zero.
Adicione itens adicionais para medir o peso liquido.
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Integracao de Bluetooth e App

Nome do App: Fitdays + (disponivel para iOS e Android)

Instru¢coes de Emparelhamento:

1. Ligue a balanca.

2. Abra o aplicativo e ative o Bluetooth.
3. Selecione o dispositivo “MY_SCALE".

Assim que estiver conectado, o peso é sincronizado e os macros
dos alimentos sao calculados.

Recursos do App:
 Registre o peso e o tipo de alimento

« Acompanhe calorias, proteinas, carboidratos e gorduras
e Salve o histdérico de refeicdes e gere relatorios

Resolucao de Problemas

Problema Causa Solucgao
“Lo” no visor Bateria fraca Substituir todas as
4 pilhas AAA
O Excesso de peso Remover o excesso
(>50209) de peso
Nao emparelhado / Re-ligar nas defini¢des
Sem Bluetooth aplicacao fechada da aplicagao

Utilizar numa plataforma

Peso impreciso Nao numa superficie plana .
P P P plana e estavel
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Seguranc¢a e Manutencédo

Nao mergulhe na agua.

Limpe com um pano umido.

Armazene em local seco e fresco.

Mantenha longe de fontes eletromagnéticas fortes.

Especificagoes

Dimensodes: 230mm x 160mm x 17mm
Peso Liquido: 0.39kg

Alimentacao: 6V (4x AAA)

Area do Visor: 48mm x 38mm

Temp. de Operacao: 5°C - 35°C

Temp. de Armazenamento: -20°C - 60°C
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Product Overview

The Smart Kitchen Scale combines precise weighing capabilities with
smart nutrition tracking. Designed for modern kitchens, this digital
scale integrates with a mobile app to monitor macronutrients like fats,
carbs, and proteins.

Main Features:

e Max Capacity: 50009

 Min Weight: 2g

* Graduation: 1g

e Units: g, ml (water/milk), Ib:oz, floz (water/milk)
e Power: 4x AAA batteries

 Bluetooth connectivity

e Touch control: UNIT y TARE

Product Diagram

Top Surface:

* Reinforced glass with LED display

Buttons:

 UNIT: Switch weighing units

e TARE/POWER: Power ON/OFF and Tare (reset weight to O)
* Display: Digital with numeric and symbol indicators

e Battery Compartment: Back panel, 4x AAA



Getting Started

Powering On:

* Insert 4x AAA batteries into the compartment.
* Short press TARE to power on.

Turning Off:

* Long press TARE.
* Auto-off: Scale powers down after 120s of inactivity.

Weighing & Unit Conversion

Default unit: g
Press UNIT to toggle between:

g (grams)

Ib:oz (pounds and ounces)
ml (water)

floz (water)

ml (milk)

f’oz (milk)

TARE Function:

Tap TARE to reset weight to zero.
Add additional items to measure net weight.
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Bluetooth & App Integration

App Name: Fitdays + (available on iOS & Android)

Pairing Instructions:

1. Turn on scale.

2. Open the app and enable Bluetooth.
3. Select device “MY_SCALE".

Once connected, weight is synced and food macros are calculated.

App Features:

» Log weight and food type
* Track calories, protein, carbs, fat
 Save meal history and generate reports

Troubleshooting
Issue Cause Solution
. : Replace all
Lo" on display Low battery

4x AAA batteries

"Err" on display

Overweight (>5020q)

Remove
excess weight

No Bluetooth

Not paired / app closed

Reconnect
in app settings

Inaccurate weight

Not on flat surface

Use on flat,
stable platform




Safety & Maintenance

Do not immerse in water.

Clean with damp cloth.

Store in dry, cool place.

Keep away from strong electromagnetic sources.

Specifications

Dimensions: 230mm x 160mm x 177mm
Net Weight: 0.39kg

Power: 6V (4x AAA)

Display Area: 48mm x 38mm
Operating Temp: 5°C - 35°C

Storage Temp: -20°C - 60°C



é¢Necesitas ayuda? didcom

SERVICE
Ingresa a nuestro soporte técnico
escaneando el QR o escribinos por
nuestros canales oficiales.

(¥ 116260 1114 (sélo texto)
serviciotecnico@bidcom.com.ar
@ www.bidcomservice.com.ar
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